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Read this leaflet carefully before you start taking Tenoclax®. 
This leaflet provides answers to the most common 
questions. If you have any further questions, ask your doctor 
or pharmacist. This medicine has been prescribed for your 
current illness only. Do not take it in similar conditions and 
do not pass it on to others. The information in this leaflet 
was last updated on the date listed on the bottom of the 
page. More recent information on the medicine may be 
available. You should ensure that you speak to your doctor 
or pharmacist to obtain the most up-to-date scientific 
information on the medicine. The latest version of this 
leaflet is available on www.nanoalvand.com.
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1. What Tenoclax® is and what it is used for 

Tenoclax® is a cancer medicine that contains the active 
substance venetoclax. It belongs to a group of medicines called 
"BCL-2 inhibitors". Tenoclax® works by blocking a protein in the 
body called "BCL-2". This protein is present in high amounts in 
some cancer cells and helps them survive. Blocking this protein 
helps to kill and lower the number of cancer cells. It also slows 
down the worsening of the disease.

Tenoclax® is used to treat patients with: 

	- chronic lymphocytic leukemia (CLL); Tenoclax® may be 
given to you in combination with other medicines or alone.

CLL is a type of cancer affecting white blood cells called 
lymphocytes and the lymph nodes. In CLL, the lymphocytes 
multiply too quickly and live for too long, so that there are 
too many of them in the blood.

	- acute myeloid leukemia (AML); Tenoclax® will be given in 
combination with other medicines.

AML is a type of cancer affecting white blood cells called 
myeloid cells. In AML, myeloid blood cells multiply and grow 
very quickly in bone marrow and blood, so that there are too 
many of them and not enough red blood cells in the blood.

2. What you need to know before you use Tenoclax® 

Do not take Tenoclax®

	- if you are allergic to venetoclax or any of the other 
ingredients of this medicine (listed in section 6).

	- if you have CLL and are taking any of the medicines listed 
below when you start your treatment and while your dose 
is gradually being increased (usually over 5 weeks). This is 
because serious and life-threatening effects can occur when 
Tenoclax® is taken with these medicines:

	• itraconazole, ketoconazole, posaconazole, or voriconazole 
for fungal infections

	• clarithromycin for bacterial infections

	• ritonavir for HIV infection

When your Tenoclax® dose has been increased to the full 
standard dose, check with your doctor if you can start taking 
these medicines again.

	- if you are taking a herbal medicine called St. John’s wort, 
used for depression. If you are not sure about this, talk to 
your doctor, pharmacist, or nurse before taking Tenoclax®.

It is important that you tell your doctor, pharmacist, or nurse 
about all the medicines you take, including prescription and 
over-the-counter medicines, vitamins, and herbal supplements. 
Your doctor may need to stop certain medicines when you first 
start taking Tenoclax® and during the first days or weeks when 
your dose is increased to the full standard dose.

Warnings and precautions

Talk to your doctor or pharmacist before taking Tenoclax®

	- if you have any kidney problems as your risk for a side effect 
called tumor lysis syndrome may increase.

	- if you have liver problems as this may increase your risk for 
side effects. Your doctor may need to reduce your dose of 
Tenoclax®.

	- if you think you may have an infection or have had a long-
lasting or repeated infection.

	- if you are due to have a vaccine.

Tumor Lysis Syndrome 

Some people may develop unusual levels of some body salts 
(such as potassium and uric acid) in the blood caused by the 
fast breakdown of cancer cells during treatment. This may lead 
to changes in kidney function, abnormal heartbeat, or seizures. 
This is called tumor lysis syndrome (TLS). The risk for TLS is in 
the first days or weeks of treatment with Tenoclax®, as you 
increase your dose.

If you have CLL

Your doctor will do blood tests to check for TLS. 

Your doctor will also give you medicines to help prevent the 
build-up of uric acid in your body before you start treatment 
with Tenoclax®. 

Drinking plenty of water, at least 1.5 to 2 liters per day, helps 
to remove cancer cell breakdown products from your body 
through urine and may decrease your risk of getting TLS (see 
section 3). 

Tell your doctor, pharmacist, or nurse immediately if you get 
any of the symptoms of TLS listed in section 4. 

If you are at risk of TLS you may be treated in hospital so that 
you can be given fluids into the vein if needed, have blood 
tests done more often and to check for side effects. This is to 
see if you can continue to take this medicine safely.

If you have AML

You may be treated in hospital and your doctor or nurse 
will make sure that you have enough water/fluids, give you 
medicines to prevent the buildup of uric acid in your body and 
do blood tests before you start to take Tenoclax®, while they 
increase your dose and when you start to take the full dose.

Children and adolescents 

Tenoclax® should not be used in children and adolescents.

Other medicines and Tenoclax®

Tell your doctor or pharmacist if you are taking, have recently 
taken or might take any other medicines. This includes 
medicines obtained without a prescription, herbal medicines 
and supplements. This is because Tenoclax® may affect the 
way some other medicines work. Also, some other medicines 
can affect the way Tenoclax® works.

The following medicines can increase or decrease the amount 
of venetoclax in your blood:

	- medicines for fungal infections; fluconazole, itraconazole, 
ketoconazole, posaconazole, or voriconazole

	- antibiotics to treat bacterial infections; ciprofloxacin, 
clarithromycin, erythromycin, nafcillin, or rifampicin

	- medicines to prevent seizures or to treat epilepsy; 
carbamazepine, phenytoin

	- medicines for HIV infection; efavirenz, etravirine, ritonavir

	- medicines to treat raised blood pressure or angina; 
diltiazem, verapamil

	- medicines to lower cholesterol levels in the blood; 
cholestyramine, colestipol, colesevelam 

	- a medicine used to treat a lung condition called pulmonary 
arterial hypertension; bosentan

	- a medicine to treat sleep disorder (narcolepsy) known as 
modafinil

	- a herbal medicine known as St. John’s wort

Your doctor may change your dose of Tenoclax®.

Tenoclax® may affect how the following medicines work:

	- medicines that prevent blood clots; warfarin, dabigatran 

	- a medicine used to treat heart problems known as digoxin

	- a medicine for cancer known as everolimus

	- a medicine used to prevent organ rejection known as sirolimus

	- medicines to lower cholesterol levels in the blood known 
as statins

Tenoclax® with food and drink 

Do not eat grapefruit products, seville oranges (bitter oranges), 

or starfruit (carambola) while you are taking Tenoclax®; this 
includes eating them, drinking the juice or taking a supplement 
that might contain them. This is because they can increase the 
amount of venetoclax in your blood.

Pregnancy and breast-feeding 

Pregnancy 

Do not get pregnant while you are taking this medicine. If 
you are pregnant, think you may be pregnant or are planning 
to have a baby, ask your doctor for advice before taking this 
medicine. 

Tenoclax® should not be used during pregnancy. There is no 
information about the safety of venetoclax in pregnant women.

Contraception

Women of childbearing age must use a highly effective 
method of contraception during treatment and for at least 30 
days after receiving Tenoclax® to avoid becoming pregnant. 
If you are using hormonal contraceptive pills or devices, you 
must also use a barrier method of contraception (such as 
condoms) as the effect of hormonal contraceptive pills or 
devices may be affected by Tenoclax®. 

Tell your doctor immediately if you become pregnant while 
you are taking this medicine.

Breast-feeding

Do not breast-feed while you are taking this medicine. It is not 
known whether the active substance in Tenoclax® passes into 
breast milk.

Fertility 

Based on findings in animals, Tenoclax® may cause male 
infertility (low or no sperm count). This may affect your ability 
to father a child. Ask your doctor for advice on sperm storage 
before starting treatment with Tenoclax®.

Driving and using machines 

You may feel tired or dizzy after taking Tenoclax®, which may 
affect your ability to drive or use tools or machines. If this 
happens, do not drive or use any tools or machines.

Tenoclax® contains sodium

Tenoclax® contains less than 1 mmol sodium (23 mg) per tablet. 
This means that the medicine is essentially “sodium-free”.

3. How to use Tenoclax®

Always take this medicine exactly as your doctor, pharmacist, 
or nurse has told you. Check with your doctor, pharmacist, or 
nurse if you are not sure.

How much to take

If you have CLL

You will begin treatment with Tenoclax® at a low dose for 1 
week. Your doctor will gradually increase the dose over the 
next 4 weeks to the full standard For the first 4 weeks you will 
get a new pack each week. 

	- the starting dose is 20 mg (two 10 mg tablets) once a day 
for 7 days. 

	- the dose will be increased to 50 mg (one 50 mg tablet) 
once a day for 7 days. 

	- the dose will be increased to 100 mg (one 100 mg tablet) 
once a day for 7 days. 

	- the dose will be increased to 200 mg (two 100 mg tablets) 
once a day for 7 days. 

	- the dose will be increased to 400 mg (four 100 mg tablets) 
once a day for 7 days. 

	• When you are receiving Tenoclax® therapy alone, you will 
stay on the 400 mg daily dose, which is the standard dose, 
for as long as necessary. 

	• When you are receiving Tenoclax® therapy in combination 
with rituximab, you will receive the 400 mg daily dose for 
24 months. 

	• When you are receiving Tenoclax® therapy in combination 
with obinutuzumab, you will receive the 400 mg daily dose 
for approximately 10 months.

Your dose may need to be adjusted for side effects. Your 
doctor will advise what your dose should be.

If you have AML

You will begin treatment with Tenoclax® on a lower dose. Your 
doctor will gradually increase the dose each day for the first    
3 days (depending on what medicine you take Tenoclax® 
with). After 3 days you will take the full standard dose. The 
dose (tablets) is taken once a day.

Doses are listed in the table below:

Day Tenoclax® daily dose

1 100 mg (One 100 mg tablet)

2 200 mg (Two 100 mg tablets)

3 and after 400 mg (Four 100 mg tablets)

Your doctor will give you Tenoclax® in combination with 
another medicine (azacitidine or decitabine). You will keep 
taking Tenoclax® at the full dose until either your AML gets 
worse or you cannot take Tenoclax® as it is causing serious 
side effects.

How to take Tenoclax®

	- Take the tablets with a meal at around the same time each day.

	- Swallow the tablets whole with a glass of water. 

	- Do not chew, crush, or break the tablets.

	- During the first days or weeks of treatment as you increase 
the dose, you should take the tablets in the morning to help 
you follow-up with blood tests, if needed.

If you vomit after taking Tenoclax®, do not take an extra dose 
that day. Take the next dose at the usual time the next day. If 
you have problems taking this medicine, talk to your doctor.

Drink plenty of water

If you have CLL

It is very important that you drink plenty of water when taking 
Tenoclax® during the first 5 weeks of treatment. This will help 
to remove cancer cell breakdown products from your blood 
through your urine.

You should start drinking at least 1.5 to 2 liters of water daily 
two days before starting Tenoclax®. You may also include 
non-alcoholic and non-caffeinated drinks in this amount, but 
exclude grapefruit, Seville orange, or starfruit (carambola) 
juices. You should continue to drink at least 1.5 to 2 liters of 
water on the day you start Tenoclax®. Drink the same amount 
of water (at least 1.5 to 2 liters daily) two days before and on 
the day that your dose is increased.

If your doctor thinks that you are at risk of TLS, you may be 
treated in the hospital so that you can be given extra fluids into 
the vein if needed, have your blood tests more often and be 
checked for side effects. This is to see if you can continue to 
take this medicine safely.

If you have AML

It is very important you drink plenty of water when taking 
Tenoclax® especially when you start treatment and increase 
your dose. Drinking water will help to remove cancer cell 
breakdown products from your blood through your urine. Your 
doctor or nurse will give you fluids into the vein if needed and 
if you are in hospital, to make sure this happens.

If you take more Tenoclax® than you should

If you take more Tenoclax® than you should, talk to your 
doctor, pharmacist, or nurse or go to hospital immediately. 
Take the tablets and this leaflet with you.

If you forget to take Tenoclax®

	- If it is less than 8 hours since the time you usually take your 
dose, take it as soon as possible. 

	- If it is more than 8 hours since the time you usually take your 
dose, do not take the dose that day. Return to your normal 
dose schedule the next day. 

	- Do not take a double dose to make up for a forgotten dose. 

If you are not sure talk to your doctor, pharmacist, or nurse.

Do not stop taking Tenoclax®

Do not stop taking this medicine unless your doctor tells 
you to. If you have any further questions on the use of this 
medicine, ask your doctor, pharmacist, or nurse.

4. Possible side effects

Like all medicines, this medicine can cause side effects, 
although not everybody gets them.

Serious side effects 

Tumor lysis syndrome (common – may affect up to 1 in 10 people)

Stop taking Tenoclax® and seek medical attention immediately 
if you notice any of the symptoms of TLS: 

	- fever or chills 

	- feeling or being sick (nausea or vomiting) 

	- feeling confused 

	- feeling short of breath 

	- irregular heart beat 

	- dark or cloudy urine 

	- feeling unusually tired

	- muscle pain or uncomfortable joints 

	- fits or seizures 

	- abdominal pain and distension

Low white blood cell count (neutropenia) and infections (very 

common – may affect more than 1 in 10 people) 

Your doctor will check your blood count during treatment with 

Tenoclax®. Low white blood cell count can increase your risk 

for infection. Signs may include fever, chills, feeling weak or 

confused, cough, pain or burning feeling when passing urine. 

Some infections can be serious and may lead to death. Tell 

your doctor immediately if you have signs of an infection while 

taking this medicine.

Other side effects

If you have CLL:

Very common (may affect more than 1 in 10 people) 

	- pneumonia

	- upper respiratory tract infection – signs include runny nose, 

sore throat or cough

	- diarrhea

	- feeling or being sick (nausea or vomiting) 

	- constipation 

	- feeling tired

Blood test may also show:

	- lower number of red blood cells 

	- lower number of white blood cells called lymphocytes 

	- higher level of potassium 

	- higher level of a body salt (electrolyte) called phosphate 

	- lower level of calcium

Common (may affect up to 1 in 10 people)

	- severe infection in the blood (sepsis) 

	- urinary tract infection 

	- low number of white blood cells with fever (febrile 

neutropenia) 

Blood test may also show:

	- higher level of creatinine 

	- higher level of urea

If you have AML:

Very common (may affect more than 1 in 10 people)

	- feeling or being sick (nausea or vomiting) 

	- diarrhea 

	- mouth sores 

	- feeling tired or weak 

	- infection of lung or blood

	- decreased appetite

	- joint pain 

	- dizziness or fainting

	- headache

	- shortness of breath

	- bleeding

	- low blood pressure

	- urinary tract infection

	- weight loss

	- pain in belly (abdominal pain)

Blood test may also show:

	- lower number of platelets (thrombocytopenia)

	- lower number of white blood cells with fever (febrile 

neutropenia) 

	- lower number of red blood cells (anemia) 

	- higher level of total bilirubin 

	- low level of potassium in the blood

Common (may affect up to 1 in 10 people)

	- gall stones or gall bladder infection

5. How to store Tenoclax®

	- Keep this medicine out of the sight and reach of children. 

	- Do not use this medicine after the expiry date.

	- Store below 30°C.

	- Store in the original package in order to protect from 

moisture. Keep the bottle tightly closed.

	- Cytotoxic agent. Must be transported, stored and disposed of 

according to guidelines for handling of cytotoxic compounds.

	- Do not throw away any medicines via wastewater or 

household waste. Ask your pharmacist how to throw away 

medicines you no longer use. These measures will help 

protect the environment.

6. Contents of the pack and other information

What Tenoclax® contains 

The active substance is venetoclax. The other ingredients are 

copovidone, colloidal silicone dioxide, polysorbate 80, sodium 

stearyl fumarate, calcium phosphate dibasic anhydrous, and 

film coating material.

	- Tenoclax® 10 mg film-coated tablets: Each film-coated 

tablet contains 10 mg venetoclax.

	- Tenoclax® 50 mg film-coated tablets: Each film-coated 

tablet contains 50 mg venetoclax.

	- Tenoclax® 100 mg film-coated tablets: Each film-coated 

tablet contains 100 mg venetoclax.

What Tenoclax® looks like and contents of the pack 

Tenoclax® film-coated tablets are supplied in 10 mg, 50 mg, 

and 100 mg strengths.

	- Starter pack: 

Week one: 14 film-coated tablets of 10 mg Tenoclax® are in a 

blister, each blister is packed in one box.

Week two: 7 film-coated tablets of 50 mg Tenoclax® are in a 

blister, each blister is packed in one box.

Week three: 7 film-coated tablets of 100 mg Tenoclax® are in a 

blister, each blister is packed in one box.

Week four: 7 film-coated tablets of 100 mg Tenoclax® are in a 

blister, two blisters are packed in one box. Each box contains 

14 film-coated tablets of 100 mg Tenoclax®.

Week 1, 2, 3, and 4 boxes are packed in a larger box with a leaflet.

	- Maintenance pack: 60 film-coated tablets of 100 mg 

Tenoclax® are in a bottle, each bottle is packed in one box 

with a leaflet.

Not all strengths and pack sizes may be marketed.
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قرص روکش‌دار
پيــش از شــروع مصــرف تنوکلاکــس® محتــواي برگــه راهنمــا را بــه دقــت مطالعه 
ــورد  ــده پاســخ شــایع‌ترین ســؤالات در م ــر گیرن ــن برگــه راهنمــا در ب ــد. ای کني
داروی تنوکلاکــس® اســت. در صورتــي کــه پاســخ تمامــي ســؤالات شــما در ايــن 
ــاس  ــود تم ــاز خ ــا داروس ــا پزشــکي  ــد ب ــده اســت، مي‌تواني ــا نيام ــه راهنم برگ
بگیریــد. ايــن دارو بــراي بيمــاري فعلــي شــما تجويــز شــده اســت؛ لــذا از مصــرف 
آن در مــوارد مشــابهي ــا توصيــه آن بــه ديگــران خــودداري نماييــد. اطلاعــات ایــن 
ــه روز رســانی  برگــه راهنمــا در تاریخــی کــه در انتهــای صفحــه آمــده اســت، ب
شــده و ممکــن اســت در برگیرنــده آخریــن اطلاعــات علمــی در مــورد داروی شــما 
نباشــد. بــرای اطــاع از آخریــن داده‌هــای علمــی در مــورد داروی خــود بــا پزشــک 
یــا داروســاز مشــورت کنیــد. همچنیــن بــرای دسترســی بــه آخریــن ویرایــش ایــن 
ــه آدرس  ــد ب ــه وب ‌ســایت شــرکت داروســازی نانوالون برگــه راهنمــا می‌توانیــد ب

www.nanoalvand.com مراجعــه فرماییــد.

تنوکلاکس® چیست و در چه مواردی تجویز می‌شود؟

نــام اختصاصـــی داروی شـــما تنوکلاکــس® و نـــام ژنریـــک آن ونتوکلاکــس اســـت. 
تنوکلاکــس® بــه گروهــی از داروهــای ضــد ســرطان بــه نــام مهارکننده‌هــای 
ســلول‌های  از  برخــی  در   BCL-2 پروتئیــن  دارد.  تعلــق   BCL-2 پروتئیــن 
ســرطانی بــه مقــدار زیــادی موجــود اســت و بــه زنــده مانــدن ســلول‌های ســرطانی 
ــن و  ــن رفت ــث از بی ــن باع ــن پروتئی ــار ای ــا مه ــس® ب ــد. تنوکلاک ــک می‌کن کم
ــز  ــاری را نی ــروی بیم ــرعت پیش ــده و س ــرطانی ش ــلول‌های س ــداد س ــش تع کاه

کاهــش می‌دهــد.
تنوکلاکـس® در درمـان لوکمـی لنفوسـیتی مزمـن بـه تنهایـی یـا همـراه بـا سـایر -	

داروهـا تجویـز می‌شـود.
لوکمــی لنفوســیتی مزمــن نوعــی ســرطان خــون اســت کــه گروهــی از گلبول‌هــای 
ــن  ــد. در ای ــر می‌کن ــاوی را درگی ــدد لنف ــیت‌ها و غ ــام لنفوس ــه ن ــون ب ــفید خ س
ــن  ــداد ای ــه تع ــیت‌ها و در نتیج ــر لنفوس ــول عم ــر و ط ــرعت تکثی ــاری، س بیم

ــد. ــش می‌یاب ــون افزای ــلول‌ها در خ س
تنوکلاکس® در درمان لوکمی میلوئیدی حاد همراه با سایر داروها تجویز می‌شود.-	

لوکمــی میلوئیــدی حــاد نوعــی ســرطان خــون اســت کــه گروهــی از گلبول‌هــای 
ســفید خــون بــه نــام ســلول‌های میلوئیــدی را درگیــر می‌کنــد. در ایــن بیمــاری، 
ــون و در  ــتخوان و خ ــز اس ــدی در مغ ــلول‌های میلوئی ــد س ــر و رش ــرعت تکثی س
ــای  ــداد گلبول‌ه ــه تع ــد، درحالی‌ک ــش می‌یاب ــون افزای ــا در خ ــداد آن‌ه ــه تع نتیج

قرمــز در خــون بــه میــزان کافــی نخواهــد بــود.

چه افرادی نباید تنوکلاکس® را دریافت کنند؟

در -	 موجـود  جانبـی  مـواد  یـا  ونتوکلاکـس  بـه  حساسـیتی  واکنـش  سـابقه  اگـر 
تنوکلاکـس® را داریـد. )لیسـت ایـن مـواد در قسـمت آخـر برگـه راهنمـا آمده اسـت.(

اگـر مبت البـه لوکمـی لنفوسـیتی مزمن هسـتید و در زمان شـروع درمـان و افزایش -	
تدریجـی دوز دارو )معمـولاً طـی 5 هفتـه اول( هـر یـک از داروهـای زیر را اسـتفاده 
می‌کنیـد. مصـرف همزمـان تنوکلاکـس® بـا ایـن داروهـا ممکـن اسـت منجـر بـه 

عـوارض جـدی و تهدیدکننـده حیات شـود:
عفونت‌هـای •	 )درمـان  وریکونـازول  پوسـاکونازول،  کتوکونـازول،  ایتراکونـازول، 

قارچـی(
کلاریترومایسین )درمان عفونت‌های باکتریایی(•	
	•)HIV ریتوناویر )درمان عفونت

ــرای شــما افزایــش  ــه دوز کامــل و اســتاندارد ب پــس از ایــن کــه دوز تنوکلاکــس® ب
ــا  ــن داروه ــرف ای ــدد مص ــروع مج ــکان ش ــوص ام ــود در خص ــک خ ــا پزش ــت، ب یاف

ــد. مشــورت کنی
اگـر از داروی گیاهـی حـاوی علـف چـای )Hypericum perforatum( اسـتفاده -	

می‌کنیـد.
در مــورد همــه داروهایــی کــه مصــرف می‌کنیــد، اعــم از داروهــای نســخه‌ای، بــدون 
نســخه، فرآورده‌هــای طبیعــی، گیاهــی و ویتامین‌هــا، بــه پزشــک، داروســاز یــا 
پرســتار خــود اطــاع دهیــد. پزشــک شــما ممکــن اســت در زمــان شــروع درمــان بــا 
تنوکلاکــس® و در طــی روزهــا یــا هفته‌هــای ابتــدای درمــان کــه دوز دارو بــه تدریــج 

ــد. ــف کن ــا را متوق ــد، مصــرف برخــی از داروه ــش می‌یاب افزای

پیـش از دریافـت تنوکلاکـس® یا در طـول درمان بـا آن چه مـواردی را 
حتمـاً باید به پزشـک خـود اطالع دهید؟

اگـر مبت البه مشـکلات کلیوی هسـتید؛ زیـرا ممکن اسـت احتمال بروز یـک عارضه -	
جانبـی به نام سـندرم لیـز تومور افزایـش یابد.

اگـر مبت البـه مشـکلات کبـدی هسـتید؛ زیـرا ممکـن اسـت احتمـال بـروز عوارض -	
جانبـی افزایـش یابـد. پزشـک ممکـن اسـت دوز تنوکلاکـس® را کاهـش دهـد.

اگر مبتلا به عفونت هستید یا عفونت طولانی مدت یا مکرر داشته‌اید.-	
اگر قصد تزریق واکسن دارید.-	

ــن نیســتید،  ــا مطمئ ــد ی ــما صــدق می‌کن ــورد ش ــالا در م ــوارد ب ــک از م ــر ی ــر ه اگ
ــد. ــا پرســتار خــود مشــورت کنی ــا پزشــک، داروســاز ی ــن دارو ب پیــش از مصــرف ای

سندرم لیز تومور

ــش  ــج آزمای ــر در نتای ــا تغیی ــه ب ــک عارضــه جــدی اســت ک ــور ی ــز توم ســندرم لی
خــون )ماننــد افزایــش ســطح اوریــک اســید و پتاســیم( مشــخص می‌شــود و 
ــال در  ــه و اخت ــایی کلی ــنج، نارس ــد تش ــی مانن ــروز علائم ــه ب ــر ب ــد منج می‌توان

ــود. ــب ش ــم قل ریت
خطــر بــروز ایــن ســندرم در طــی روزهــا یــا هفته‌هــای ابتــدای درمــان بــا 

اســت. بیشــتر  می‌باشــد  افزایــش  حــال  در  دارو  دوز  کــه  تنوکلاکــس® 
لوکمی لنفوسیتی مزمن

پزشــک بــرای اطمینــان از عــدم بــروز ســندرم لیــز تومــور بــرای شــما آزمایــش خــون 
ــد. ــز می‌کن تجوی

پیــش از شــروع مصــرف تنوکلاکــس® پزشــک داروهایــی بــرای پیشــگیری از تجمــع 
ــز می‌کنــد. ــرای شــما تجوی اوریــک اســید ب

ــرف آب  ــرا مص ــید؛ زی ــادی آب بنوش ــدار زی ــس®، مق ــا تنوکلاک ــان ب ــول درم در ط
ــق ادرار  ــون از طری ــرطانی از خ ــلول‌های س ــه س ــی از تجزی ــات ناش ــع ترکیب ــه دف ب

کمــک می‌کنــد.
در صــورت بــروز هــر یــک از علائــم ســندرم لیــز تومــور فــوراً بــه پزشــک، داروســاز یــا 

پرســتار خــود اطــاع دهیــد.
اگــر در معــرض خطــر ابتــ ابــه ســندرم لیــز تومــور باشــید، بنــا بــه تشــخیص پزشــک 
ــتر،  ــای بیش ــام آزمایش‌ه ــات، انج ــدی مایع ــق وری ــور تزری ــه منظ ــت ب ــن اس ممک
بررســی عــوارض جانبــی و اطمینــان از مناســب بــودن مصــرف ایــن دارو بــرای شــما، 

در بیمارســتان بســتری شــوید.
لوکمی میلوئیدی حاد

ــتار  ــا پرس ــک ی ــا پزش ــد ت ــرار بگیری ــان ق ــت درم ــتان تح ــت در بیمارس ــن اس ممک
ــی مایعــات دریافــت می‌کنیــد. همچنیــن پیــش  ــزان کاف ــه می مطمئــن شــوند کــه ب
ــن  ــس از ای ــش دوز دارو و پ ــول دوره افزای ــا تنوکلاکــس®، در ط ــان ب ــروع درم از ش
کــه دوز دارو بــه دوز کامــل افزایــش یافــت، داروهایــی بــه منظــور جلوگیــری از تجمــع 

ــز می‌شــود. ــرای شــما تجوی ــش خــون ب ــن آزمای ــک اســید و همچنی اوری

آیا تنوکلاکس® در کودکان و نوجوانان قابل تجویز است؟

تنوکلاکس® نباید در کودکان و نوجوانان استفاده شود.

آيا تنوکلاکس® با ساير داروها تداخل دارد؟

ــذا در  ــند؛ ل ــته ‌باش ــا تنوکلاکــس® تداخــل داش ــن اســت ب ــا ممک بســیاری از داروه
ــدون  ــی اعــم از داروهــای نســخه‌ای، ب ــوع داروی ــی کــه در حــال مصــرف هــر ن صورت
نســخه، فرآورده‌هــای طبیعــی، گیاهــی و ویتامین‌هــا هســتید، اخیــراً دارویــی مصــرف 
ــود  ــاز خ ــا داروس ــک ی ــا پزش ــد، ب ــی را داری ــی قصــد مصــرف داروی ــا حت ــرده‌ و ی ک

ــد. مشــورت کنی
داروهــای زیــر می‌تواننــد مقــدار تنوکلاکــس® را در خــون افزایــش یــا کاهــش دهنــد. 

در ایــن مــوارد پزشــک ممکــن اســت میــزان مصــرف تنوکلاکــس® را تغییــر دهــد:
کتوکونـازول، -	 ایتراکونـازول،  فلوکونـازول،  )ماننـد  قـارچ  ضـد  داروهـای  از  برخـی 

وریکونـازول( و  پوسـاکونازول 
برخـی از آنتی‌بیوتیک‌ها )مانند سیپروفلوکساسـین، کلاریترومایسـین، اریترومایسـین، -	

نافسـیلین و ریفامپیسین(
برخی از داروهای ضد تشنج )مانند کاربامازپین و فنی‌توئین(-	
برخی از داروهای ضد HIV )مانند افاویرنز، اتراویرین و ریتوناویر(-	
برخی از داروهای کاهنده فشار خون یا درمان آنژین )مانند دیلتیازم و وراپامیل(-	
برخـی از داروهـای کاهنـده سـطح کلسـترول خـون )مانند کلسـتیرامین، کلسـتیپول -	

و کولسـولام(
بوسنتان -	
مدافینیل-	
	-)Hypericum perforatum( گیاه علف چای

تنوکلاکس® ممکن است عملکرد داروهای زیر را تحت تأثیر قرار دهد:
داروهایی که از لخته شدن خون جلوگیری می‌کنند )مانند وارفارین و دابیگاتران(-	
دیگوکسین -	
اورولیموس-	
سیرولیموس -	
داروهای کاهنده سطح کلسترول خون به نام استاتین‌ها-	

آیا تنوکلاکس® با غذا و نوشیدنی‌ها تداخل دارد؟

در طــول درمــان بــا تنوکلاکــس® از مصــرف گریپ‌فــروت، نارنــج یــا میــوه‌ی‌ ســتاره‌ای 
ــرا ایــن محصــولات می‌تواننــد مقــدار تنوکلاکــس® را در خــون  خــودداری نماییــد؛ زی

افزایــش دهنــد.

ایمنی مصرف تنوکلاکس® در دوران بارداری و شیردهی چگونه است؟

بارداری
ــودداری  ــد، از مصــرف تنوکلاکــس® خ ــارداری داری ــا قصــد ب ــاردار هســتید ی ــر ب اگ
ــود  ــک خ ــا پزش ــوص ب ــن خص ــس® در ای ــرف تنوکلاک ــروع مص ــش از ش ــد. پی کنی

ــد. ــورت نمایی مش
ــی در  ــات کاف ــرا اطلاع ــود؛ زی ــتفاده ش ــارداری اس ــد در دوران ب ــس® نبای تنوکلاک

ــدارد. ــود ن ــارداری وج ــن دارو در دوران ب ــرف ای ــی مص ــوص ایمن خص
پیشگیری از بارداری

ــت  ــس از دریاف ــا 30 روز پ ــل ت ــس® و حداق ــا تنوکلاک ــان ب ــول درم ــا در ط خانم‌ه
ــتفاده  ــارداری اس ــگیری از ب ــرای پیش ــن ب ــای مطمئ ــد از روش‌ه ــن دوز آن، بای آخری
کننــد. اگــر از روش‌هــای ضــد بــارداری هورمونــی اســتفاده می‌کنیــد، بایــد همزمــان از 
روش‌هــای غیــر هورمونــی بــرای پیشــگیری از بــارداری )ماننــد کانــدوم( نیــز اســتفاده 
ــت  ــی را تح ــای هورمون ــی روش‌ه ــس® اثربخش ــت تنوکلاک ــن اس ــرا ممک ــد؛ زی کنی

تأثیــر قــرار دهــد.
ــاع  ــود اط ــک خ ــه پزش ــوراً ب ــدید، ف ــاردار ش ــگیری‌های لازم ب ــم پیش ــر علی‌رغ اگ

ــد. دهی
شیردهی

از آنجــا کــه احتمــال ترشــح تنوکلاکــس® در شــیر مــادر مشــخص نیســت، در طــول 
درمــان بــا تنوکلاکــس® از شــیردهی بپرهیزیــد.

در خصــوص زمــان دقیــق مــورد نیــاز بــرای عــدم شــیردهی پــس از دریافــت آخریــن 
دوز بــا پزشــک خــود مشــورت کنیــد.

توانایی باروری
ــت  ــن اس ــس® ممک ــی، تنوکلاک ــات حیوان ــل از مطالع ــای حاص ــاس یافته‌ه ــر اس ب
باعــث نابــاروری در آقایــان )کاهــش تعــداد یــا فقــدان اســپرم( شــود. توصیــه می‌شــود 
پیــش از شــروع درمــان بــا تنوکلاکــس®، در خصــوص روش‌هــای جمــع‌آوری اســپرم 

بــا پزشــک خــود مشــورت کنیــد.

آیـا در طـول مدت مصـرف تنوکلاکـس® رانندگـی و کار با ماشـین‌آلات 
اسـت؟ مجاز 

ــا ســرگیجه  ــا تنوکلاکــس® احســاس خســتگی ی در صورتــی کــه در طــول درمــان ب
ــد. ــا ماشــین‌آلات خــودداری نمایی داشــتید، از رانندگــی و کار ب

آیا تنوکلاکس® حاوی سدیم است؟

ــدیم  ــرم( س ــول )23 میلی‌گ ــر از 1 میلی‌م ــاوی کمت ــس® ح ــرص ونتوکلاک ــر ق ه
ــت. ــر گرف ــدیم" در نظ ــد س ــوان آن را "فاق ــن می‌ت ــت؛ بنابرای اس

دوز، فواصل تجویز و طول دوره درمان با تنوکلاکس® چقدر است؟

دارو را دقیقــاً مطابــق دســتور پزشــک مصــرف نماییــد. اگــر در خصــوص نحــوه مصــرف 
دارو مطمئــن نیســتید، بــا پزشــک یــا داروســاز خــود مشــورت کنیــد. دوز پیشــنهادی 

مصــرف ایــن دارو بــرای درمــان بیماری‌هــای مختلــف بــه صــورت زیــر اســت:
لوکمی لنفوسیتی مزمن

درمــان بــا تنوکلاکــس® بــا دوز پاییــن بــه مــدت یــک هفتــه شــروع می‌شــود. ســپس 
ــش  ــتاندارد افزای ــل و اس ــه دوز کام ــده ب ــه آین ــار هفت ــی چه ــج ط ــه تدری دوز دارو ب

می‌یابــد.
دوز شـروع درمـان، 20 میلی‌گـرم )2 عـدد قـرص 10 میلی‌گرمـی( بـه صـورت یـک -	

بـار در روز بـه مدت 7 روز اسـت.
سـپس دوز دارو بـه 50 میلی‌گـرم )1 عـدد قـرص 50 میلی‌گرمـی( بـه صـورت یـک -	

بـار در روز بـه مـدت 7 روز افزایـش می‌یابـد.
سـپس دوز دارو بـه 100 میلی‌گـرم )1 عـدد قـرص 100 میلی‌گرمـی(  بـه صـورت -	

یـک بـار در روز بـه مـدت 7 روز افزایـش می‌یابـد.
سـپس دوز دارو بـه 200 میلی‌گـرم )2 عـدد قـرص 100 میلی‌گرمـی(  بـه صـورت -	

یـک بـار در روز بـه مـدت 7 روز افزایـش می‌یابـد.
سـپس دوز دارو بـه 400 میلی‌گـرم )4 عـدد قـرص 100 میلی‌گرمی( بـه صورت یک -	

بـار در روز بـه مـدت 7 روز افزایش می‌یابد.
اگـر تنوکلاکـس® بـه تنهایـی تجویـز شـده باشـد، مصـرف آن بـه صـورت روزانه •	

400 میلی‌گـرم تـا زمانـی کـه لازم باشـد، ادامـه می‌یابـد.
اگـر تنوکلاکـس® همـراه با ریتوکسـی‌مب تجویز شـده باشـد، مصـرف آن به صورت •	

روزانـه 400 میلی‌گـرم بـه مـدت 24 ماه ادامـه می‌یابد.
اگـر تنوکلاکـس® همـراه بـا ابینوتوزومـب تجویز شـده باشـد، مصرف آن بـه صورت •	

روزانـه 400 میلی‌گـرم بـه مـدت تقریبـاً 10 مـاه ادامـه می‌یابد.
ــما  ــرای ش ــی دارو، دوز دارو را ب ــوارض جانب ــه ع ــه ب ــا توج ــک ب ــت پزش ــن اس ممک

ــد. ــر ده تغیی
لوکمی میلوئیدی حاد

ــج طــی 3 روز  ــه تدری ــر شــروع می‌شــود و ب ــا دوز پایین‌ت ــا تنوکلاکــس® ب ــان ب درم
دوز دارو افزایــش می‌یابــد )وابســته بــه ســایر داروهــای مصرفــی(. ســپس دوز کامــل و 

ــار در روز مصــرف می‌شــود. ــه صــورت یــک ب اســتاندارد ب
دوز مصرفی در روز اول 100 میلی‌گرم است.-	
دوز مصرفی در روز دوم 200 میلی‌گرم )2 عدد قرص 100 میلی‌گرمی( است.-	
دوز مصرفـی در روز سـوم بـه بعـد 400 میلی‌گـرم )4 عـدد قـرص 100 میلی‌گرمی( -	

است.
پزشــک شــما تنوکلاکــس® را همــراه بــا داروی دیگــری )آزاســیتیدین یــا دســیتابین 
برایتــان تجویــز می‌کنــد. مصــرف تنوکلاکــس® را تــا زمانــی کــه بیمــاری شــما بدتــر 

شــود یــا عــوارض جــدی رخ دهــد، بــا دوز کامــل ادامــه دهیــد.

نحوه مصرف تنوکلاکس® چگونه است؟

دارو را همراه با غذا و در زمان مشخصی از روز مصرف نمایید.-	
دارو را بـا یـک لیـوان آب میـل نماییـد. از خـرد کـردن، نصـف کـردن و یـا جویـدن -	

آن خـودداری نماییـد.
در روزهـا یـا هفته‌هـای ابتـدای درمـان کـه دوز دارو در حـال افزایـش اسـت، آن را -	

در ابتـدای صبـح مصـرف کنیـد تـا امـکان انجـام آزمایش خـون وجود داشـته باشـد.
اگـر پـس از مصـرف تنوکلاکـس® دچـار اسـتفراغ شـدید، در آن روز دوز اضافـی -	

مصـرف نکنیـد. دوز بعـدی را در زمـان معمـول روز بعد مصرف کنید. اگـر در مصرف 
ایـن دارو مشـکل داریـد، با پزشـک خـود صحبـت کنید.

لازم است در طول درمان با تنوکلاکس® مقدار فراوانی آب بنوشید:
لوکمی لنفوسیتی مزمن

ــرا  ــید، زی ــی آب بنوش ــدار فراوان ــا تنوکلاکــس®، مق ــان ب ــه اول درم ــول 5 هفت در ط
ــون از  ــرطانی از خ ــلول‌های س ــه س ــی از تجزی ــات ناش ــع ترکیب ــه دف ــرف آب ب مص

ــد. ــک می‌کن ــق ادرار کم طری
ــه  ــرف روزان ــه مص ــروع ب ــد ش ــس® بای ــا تنوکلاک ــان ب ــروع درم ــش از ش دو روز پی
حداقــل 1/5 تــا 2 لیتــر آب بکنیــد. ایــن میــزان می‌توانــد شــامل نوشــیدنی‌های غیــر 
ــوه‌ی‌  ــج و می ــروت، نارن ــپ ف ــز باشــد. از مصــرف آب گری ــن نی ــدون کافئی ــی و ب الکل
ــا تنوکلاکــس® شــروع می‌شــود نیــز  ســتاره‌ای آن بپرهیزیــد. در روزی کــه درمــان ب

ــه همیــن میــزان آب بنوشــید. ــد ب بای
همچنیــن دو روز پیــش از افزایــش دوز دارو بایــد شــروع بــه مصــرف روزانــه حداقــل 
ــه  ــد ب ــز بای ــد نی ــش می‌یاب ــه دوز دارو افزای ــد. در روزی ک ــر آب بکنی ــا 2 لیت 1/5 ت

ــزان آب بنوشــید. ــن می همی
اگــر در معــرض خطــر ابتــ ابــه ســندرم لیــز تومــور باشــید، بنــا بــه تشــخیص پزشــک 
ــتر،  ــای بیش ــام آزمایش‌ه ــات، انج ــدی مایع ــق وری ــور تزری ــه منظ ــت ب ــن اس ممک
بررســی عــوارض جانبــی و اطمینــان از مناســب بــودن مصــرف ایــن دارو بــرای شــما، 

در بیمارســتان بســتری شــوید.
لوکمی میلوئیدی حاد

ــش  ــان و افزای ــروع درم ــان ش ــژه در زم ــه وی ــس® )ب ــا تنوکلاک ــان ب ــول درم در ط
ــی  ــات ناش ــع ترکیب ــه دف ــرا مصــرف آب ب ــید؛ زی ــی آب بنوش ــدار فراوان دوز دارو( مق
ــر در  ــد. اگ ــک می‌کن ــق ادرار کم ــون از طری ــرطانی از خ ــلول‌های س ــه س از تجزی
بیمارســتان بســتری باشــید، پزشــک یــا پرســتار ممکــن اســت در صــورت نیــاز اقــدام 

ــد. ــات کنن ــدی مایع ــق وری ــه تزری ب

در صورت مصرف بيش از حد تنوکلاکس® چه بايد کرد؟

ــه  ــه ب ــد، بلافاصل ــرف کردی ــده مص ــز ش ــزان تجوی ــش از می ــس® را بی ــر تنوکلاک اگ
ــد.  ــه نمایی ــی مراجع ــز درمان ــن مرک ــه نزدیک‌تری ــا ب ــد ی ــاع دهی ــود اط ــک خ پزش
ــراه  ــی شــده اســت، هم ــر خال ــی اگ همیشــه بروشــور و قوطــی تنوکلاکــس® را، حت

ــد. خــود ببری

در صورت فراموشی مصرف تنوکلاکس® چه باید کرد؟

اگـر کمتـر از 8 سـاعت از زمانـی کـه معمـولاً دارو را مصرف می‌کنید گذشـته اسـت، -	
بـه محض یـادآوری آن را مصـرف نمایید.

اگـر بیشـتر از 8 سـاعت از زمانـی کـه معمولاً دارو را مصرف می‌کنید گذشـته اسـت، -	
از مصـرف دوز آن روز خـودداری کنیـد و از روز بعد مطابق با دسـتور پزشـک مصرف 

دارو را ادامـه دهید.
از دو برابر کردن یک دوز برای جبران دوز فراموش شده خودداری نمایید.-	
اگـر از نحـوه مصـرف دارو مطمئـن نیسـتید بـا پزشـک، داروسـاز یـا پرسـتار خـود -	

مشـورت کنیـد.

تنوکلاکس® ممکن است چه اثرات نامطلوبي داشته باشد؟

ــته‌  ــوارض ناخواس ــروز ع ــد موجــب ب ــا می‌توان ــایر داروه ــد س ــز مانن تنوکلاکــس® نی
ــرد.  ــد ک ــروز نخواه ــده ب ــراد مصرف‌کنن ــه اف ــوارض در هم ــن ع ــد ای ــر چن ــود. ه ش

ــد از: ــوارض عبارتن ــن ع برخــی از ای

عوارض جدی تنوکلاکس®
سندرم لیز تومور )با شیوع بین %1 تا 10%(:

در صــورت مشــاهده هــر یــک از علائــم ســندرم لیــز تومــور، مصــرف تنوکلاکــس® را 
متوقــف کنیــد و بلافاصلــه بــه پزشــک خــود اطــاع دهیــد:

تب یا لرز-	
حالت تهوع، استفراغ-	
گیجی-	
تنگی نفس-	

ضربان قلب نامنظم-	

ادرار تیره‌رنگ یا کدر-	

احساس خستگی غیر طبیعی-	

درد عضلات یا مفاصل-	

حملات تشنج-	

درد و اتساع شکم-	

کاهـش تعـداد گلبول‌هـای سـفید خـون )نوتروپنـی( و عفونت‌ها )با شـیوع 
:)10% از  بیش 

ــا تنوکلاکــس®  پزشــک تعــداد گلبول‌هــای ســفید خــون شــما را در طــول درمــان ب
پایــش می‌کنــد. کاهــش تعــداد گلبول‌هــای ســفید می‌توانــد خطــر ابتــ ابــه عفونــت 
را افزایــش دهــد. علائــم عفونــت ممکــن اســت شــامل تــب، لــرز، احســاس ضعــف یــا 
گیجــی، ســرفه، درد یــا احســاس ســوزش هنــگام دفــع ادرار باشــد. برخــی از عفونت‌هــا 
می‌تواننــد جــدی و در مــواردی کشــنده باشــند. در صــورت مشــاهده علائــم عفونــت 

در طــول درمــان بــا ایــن دارو، بلافاصلــه بــه پزشــک خــود اطــاع دهیــد.

سایر عوارض جانبی تنوکلاکس®

در صورت مشاهده هر یک از عوارض جانبی زیر به پزشک خود اطلاع دهید:

لوکمی لنفوسیتی مزمن

عوارض خیلی شایع )با شیوع بیش از 10%(:

پنومونی-	

عفونـت دسـتگاه تنفسـی فوقانـی همـراه بـا علائمـی ماننـد آبریـزش بینـی، گلودرد -	
سـرفه  یا 

اسهال-	

حالت تهوع، استفراغ-	

یبوست-	

احساس خستگی -	

آزمایش خون می‌تواند موارد زیر را هم مشخص کند:

کاهش تعداد گلبول‌های قرمز خون-	

کاهش تعداد نوعی از گلبول‌های سفید خون به نام لنفوسیت‌ها-	

افزایش سطح پتاسیم خون-	

افزایش سطح فسفر خون -	

کاهش سطح کلسیم خون-	

عوارض شایع )با شیوع بین %1 تا 10%(:

عفونت شدید در خون )سپسیس(-	

عفونت مجاری ادراری-	

کاهش تعداد گلبول‌های سفید خون همراه با تب )نوتروپنی تب‌دار(-	

آزمایش خون می‌تواند موارد زیر را هم مشخص کند:

افزایش سطح کراتینین سرم-	

افزایش سطح اوره خون-	

لوکمی میلوئیدی حاد

عوارض خیلی شایع )با شیوع بیش از 10%(:

تهوع، استفراغ-	

اسهال-	

زخم‌های دهانی-	

احساس خستگی یا ضعف-	

عفونت ریه یا خون-	

کاهش اشتها-	

درد مفاصل-	

سرگیجه یا غش-	

سردرد-	

تنگی نفس-	

خونریزی-	

فشار خون پایین-	

عفونت مجاری ادراری-	

کاهش وزن-	

 درد شکم -	

آزمایش خون می‌تواند موارد زیر را هم مشخص کند:

کاهش تعداد پلاکت خون )ترومبوسیتوپنی(-	

کاهش تعداد گلبول‌های سفید خون همراه با تب )نوتروپنی تب‌دار(-	

کاهش تعداد گلبول‌های قرمز خون )کم خونی(-	

افزایش سطح بیلی‌روبین تام خون-	

کاهش سطح پتاسیم خون-	

عوارض شایع )با شیوع بین %1 تا 10%(:

سنگ یا عفونت کیسه صفرا-	

تنوکلاکس® را در چه شرايطي بايد نگهداري کرد؟

دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهداری نمایید.-	

تنوکلاکـس® نبایـد بعـد از تاریـخ انقضایـی که بر روی آن درج شـده اسـت، مصرف -	
شود.

تنوکلاکس® را در دمای کمتر از 30 درجه سانتی‌گراد نگهداری نمایید.-	

جهـت محافظـت از رطوبـت، تنوکلاکـس® را تـا زمان مصـرف در بسـته‌بندی اصلی -	
نگهـداری نماییـد. پـس از هـر بـار مصـرف، درب قوطی را محکـم ببندید.

این دارو سایتوتوکسـیک اسـت. آن را مطابق با دسـتورالعمل داروهای سایتوتوکسـیک -	
حمـل، نگهـداری و امحا کنید.

هیـچ دارویـی را از طریـق فاضالب یـا زباله‌های خانگی دفـع نکنید. از داروسـاز خود -	
در مـورد شـیوه صحیـح دفـع داروهایـی کـه دیگـر اسـتفاده نمی‌کنید، سـؤال کنید. 

ایـن اقدامـات بـه حفاظـت از محیط زیسـت کمـک می‌کند.

تنوکلاکس® از چه اجزایی تشـکیل شـده اسـت و بسـته‌بندی آن چگونه 
است؟

در ایــن فــرآورده از ونتوکلاکــس بــه عنــوان مــاده مؤثــره و از کوپوویــدون، کلوئیــدال 
ســیلیکون دی‌اکســید، پلی‌ســوربات 80، ســدیم اســتئاریل فومــارات، کلســیم فســفات 
دی‌بازیــک انهیــدروس و مــواد تشــکیل‌دهنده روکــش قــرص بــه عنــوان مــواد جانبــی 

اســتفاده شــده اســت.

ــد  ــرم تولی ــه دوز 10، 50 و 100 میلی‌گ ــس® در س ــش‌دار تنوکلاک ــای روک قرص‌ه
می‌شــود:

هـر قرص روکـش‌دار تنوکلاکـس® 10 میلی‌گرم، حـاوی 10 میلی‌گـرم ونتوکلاکس •	
است.  

هـر قرص روکـش‌دار تنوکلاکـس® 50 میلی‌گرم، حـاوی 50 میلی‌گـرم ونتوکلاکس •	
است.

هـر قـرص روکش‌دار تنوکلاکـس® 100 میلی‌گـرم، حاوی 100 میلی‌گـرم ونتوکلاکس •	
است.

تنوکلاکس® به صورت زیر بسته‌بندی می‌شود:

-	 بسته شروع درمان: 

هفتــه اول: 14 عــدد قــرص روکــش‌دار تنوکلاکــس® 10 میلی‌گــرم در یــک بلیســتر 
ــود. ــته‌بندی می‌ش ــه بس ــک جعب ــتر در ی ــر بلیس و ه

هفتــه دوم: 7 عــدد قــرص روکــش‌دار تنوکلاکــس® 50 میلی‌گــرم در یــک بلیســتر و 
ــه بســته‌بندی می‌شــود. ــک جعب ــر بلیســتر در ی ه

هفتــه ســوم: 7 عــدد قــرص روکــش‌دار تنوکلاکــس® 100 میلی‌گــرم در یــک بلیســتر 
و هــر بلیســتر در یــک جعبــه بســته‌بندی می‌شــود.

هفتــه چهــارم: 7 عــدد قــرص روکــش‌دار تنوکلاکــس® 100 میلی‌گــرم در یــک بلیســتر 
و دو بلیســتر در یــک جعبــه بســته‌بندی می‌شــود. هــر جعبــه حــاوی 14 عــدد قــرص 

روکــش‌دار تنوکلاکــس® 100 میلی‌گــرم اســت.

ــته‌بندی  ــر بس ــه بزرگت ــک جعب ــا در ی ــه راهنم ــک برگ ــراه ی ــه هم ــه ب ــر 4 جعب ه
می‌شــوند. 

-	 بسـته ادامه درمان: شـامل 60 عـدد قرص روکـش‌دار تنوکلاکـس® 100 میلی‌گرم 
در یـک قوطـی به همـراه یک برگه راهنما اسـت.

ممکن است همه دوزها و بسته‌بندی‌ها همزمان در بازار وجود نداشته باشند.
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