
Concentrate for Solution for Infusion 

Read this leaflet carefully before you start taking 
Alvoxal®. This leaflet provides answers to the 
most common questions. If you have any further 
questions, ask your doctor or pharmacist. This 
medicine has been prescribed for your current 
illness only. Do not take it in similar conditions and 
do not pass it on to others. The information in this 
leaflet was last updated on the date listed on the 
bottom of the page. More recent information on the 
medicine may be available. You should ensure that 
you speak to your doctor or pharmacist to obtain 
the most up-to-date scientific information on the 
medicine. The latest version of this leaflet is available 
on www.nanoalvand.com.
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5. How to store Alvoxal® 

6. Content of the pack and other information

1. What Alvoxal® is and what it is used for

Alvoxal® is an anticancer medicine containing the active 
substance oxaliplatin. Alvoxal® is used to treat metastatic 
(advanced) cancer of the colon (large bowel) or rectum, 
or as additional treatment following surgery to remove a 
tumor (growth) in the colon. It is used in combination with 
other anticancer agents, 5-fluorouracil and folinic acid.

2. What you need to know before you use Alvoxal® 

Do not use Alvoxal®

-- If you are allergic to oxaliplatin.

-- If you are breast-feeding.

-- If you already have a reduced number of blood cells 
(white blood cells and/or platelets).

-- If you already have tingling and numbness in the 
fingers and/or toes, and have difficulty performing 
delicate tasks, such as buttoning clothes.

-- If you have severe kidney problems.

Warnings and precautions

Talk to your doctor, pharmacist or nurse before using 
Alvoxal®:

-- If you have ever suffered an allergic reaction to 
platinum-containing medicines such as carboplatin or 
cisplatin.

-- If you have moderate kidney problems, any liver 
problems or abnormal liver function test results during 
your treatment.

-- If you have or had heart disorders such as an abnormal 
electrical signal called prolongation of the QT interval, 
an irregular heartbeat, or a family history of heart 
problems.

If any of the following applies to you at any time, tell your 
doctor immediately. Your doctor may need to treat you for 
these events. Your doctor may need to reduce the dose 
of Alvoxal®, or delay or stop your treatment with Alvoxal®:

-- If you have an unpleasant sensation in the throat, in 
particular when swallowing, and have a sensation of 
shortness of breath, during the treatment.

-- If you have nerve problems in your hands or feet, such 
as numbness or tingling, or decreased sensations in 
your hands or feet.

-- If you have headache, altered mental functioning, 
seizures and abnormal vision from blurriness to vision 
loss.

-- If you feel or are sick (nausea or vomiting).

-- If you have severe diarrhea.

-- If you have sore lips or mouth ulcers (mucositis/stomatitis).

-- If you have diarrhea, or a reduction in white blood cells 
or platelets, tell your doctor. Your doctor may reduce 
the dose of Alvoxal® or postpone your treatment with 
Alvoxal®.

-- If you have unexplained respiratory symptoms such as 
cough, or any difficulties in breathing, tell your doctor. 
Your doctor may stop your treatment with Alvoxal®.

-- If you develop an extreme tiredness, shortness of 
breath, or kidney disease where you pass little or no 
urine (symptoms of acute renal failure).

-- If you have fever (temperature greater than or equal 
to 38°C), or chills, which could be signs of infection, 
tell your doctor immediately. You may be at risk of 
getting an infection of the blood.

-- If you have fever >38°C, tell your doctor. Your doctor may 
determine you also have a reduction in white blood cells.

-- If you experience unexpected bleeding or bruising 
(disseminated intravascular coagulation), tell your 
doctor as these could be signs of blood clots 
throughout the small vessels of your body.

-- If you faint (lose consciousness) or have an irregular 
heartbeat while being given Alvoxal®, tell your doctor 
immediately as this may be a sign of a serious heart 
condition.

-- If you experience muscle pain and swelling, in 
combination with weakness, fever, or red-brown 
urine, tell your doctor. These could be signs of muscle 
damage (rhabdomyolysis) and could lead to kidney 
problems or other complications.

-- If you have abdominal pain, nausea, bloody vomit or 
vomit that looks like "coffee-grounds", or dark-colored/ 
tarry stools, which may be signs of an ulcer of the 
bowel (gastrointestinal ulcer, with potential bleeding 
or perforation), tell your doctor.

-- If you have abdominal (tummy) pain, bloody diarrhea, 
and nausea and/or vomiting, which may be caused by 
a reduction of blood flow to your gut wall (intestinal 
ischemia), tell your doctor.

Children and adolescents

Alvoxal® should not be used in children and adolescents 
below 18 years of age.

Other medicines and Alvoxal®

Tell your doctor, nurse or pharmacist if you are using, 
have recently used, or might use any other medicines.

Pregnancy, breast-feeding and fertility

Pregnancy

It is not recommended that you become pregnant during 
treatment with Alvoxal® and must use an effective method 
of contraception.

If you are pregnant or planning a pregnancy, it is very 
important that you discuss this with your doctor before 
you receive any treatment.

If you get pregnant during your treatment, you must 
immediately inform your doctor.

Contraception

Female patients should take appropriate contraceptive 
measures during and after cessation of therapy 
continuing for 9 months.

Male patients are advised not to father a child during 
treatment and until 6 months after treatment, and to take 
appropriate contraceptive measures during this time.

Breast-feeding

You must not breast-feed while you are treated with Alvoxal®.

Fertility

Alvoxal® may have an anti-fertility effect, which could 
be irreversible. Male patients should seek advice on 
conservation of sperm prior to treatment. Ask your doctor 
or pharmacist for advice before taking any medicine.

Driving and using machines

Alvoxal® treatment may result in an increased risk of 
dizziness, nausea and vomiting, and other neurological 
symptoms that affect walking and balance. If this 
happens you should not drive or operate machinery. If 
you have vision problems while being given Alvoxal®, 
do not drive, operate heavy machines, or engage in 
dangerous activities.

3. How to use Alvoxal®

Dosage

The dose of Alvoxal® is based on your body surface area 
(calculated from your height and weight). The dose will 
also depend on results of blood tests and whether you 
have previously experienced side effects with Alvoxal®.

The recommended dose for adults including the elderly 
is 85 mg/m² of body surface.

Method and route of administration

-- Alvoxal® will be prescribed for you by a specialist in 
cancer treatment.

-- You will be treated by a healthcare professional, who 
will have made up the required dose of Alvoxal®.

-- Alvoxal® is given by an intravenous infusion over a 
2 to 6 hour period.

-- Alvoxal® will be given to you at the same time as folinic 
acid and before the infusion of 5- fluorouracil.

-- The needle must remain in the vein while the drug 
is being given. If the needle comes out or becomes 
loose, or the solution is going into the tissue outside 
the vein (you may feel discomfort or pain), tell the nurse 
or doctor immediately.

Frequency of administration

You should usually receive your infusion once every two 
weeks.

Duration of treatment

The duration of the treatment will be determined by your 
doctor. Your treatment will last a maximum of 6 months 
when used after complete resection of your tumor.

If you use more Alvoxal® than you should

As this medicine is administered by a healthcare 
professional it is highly unlikely that you will be given 
too much or too little. In case of overdose, you may 
experience increased side effects. Your doctor may give 
you appropriate treatment for these side effects. If you 
have any further questions on the use of this medicine, 
ask your doctor.

4. Possible side effects

Like all medicines, this medicine can cause side effects, 
although not everybody gets them. Tell your doctor if 
you get any side effects, including those not listed in this 
leaflet.

You will find described below the side effects that you 
could experience.

Most serious side effects

Tell your doctor immediately if you notice any of the 
following:

Very common (may affect more than 1 in 10 people)

-- allergies/allergic reactions, occurring mainly during 
infusion, sometimes fatal

-- stomatitis, mucositis (sore lips or mouth ulcers)

-- low platelet count, abnormal bruising 
(thrombocytopenia). Your doctor will take blood to 
check that you have sufficient blood cells before you 
start treatment and before each subsequent course.

-- unexplained respiratory symptoms such as dry cough, 
difficulties in breathing or crackles

Common (may affect up to 1 in 10 people)

-- serious infection of the blood in addition to a reduction 
in white blood cells (neutropenic sepsis), which may 
be fatal

-- reduction in white blood cells accompanied by fever 
>38.3°C or a prolonged fever >38°C for more than one 
hour (febrile neutropenia)

-- symptoms of an allergic or anaphylactic reaction with 
sudden signs such as rash, itching or hives on the skin, 
difficulties in swallowing, swelling of the face, lips, 
tongue or other parts of the body, shortness of breath, 
wheezing or trouble breathing, extreme tiredness 
(you may feel you are going to faint). In the majority 
of cases, these symptoms occurred during the infusion 
or immediately after, but delayed allergic reactions 
have also been observed hours or even days after the 
infusion.

-- pain in the chest or upper back, difficulty breathing and 
coughing up blood (symptoms of clots in the lungs)

Uncommon (may affect up to 1 in 100 people)

-- serious infection of the blood (sepsis), which may be 
fatal

-- blockage or swelling of the bowel

-- difficulty in hearing, vertigo, ringing in ears

Rare (may affect up to 1 in 1000 people)

-- unexpected bleeding or bruising due to widespread 
blood clots throughout the small blood vessels of the 
body (disseminated intravascular coagulation), which 
may be fatal

-- abnormal bruising, bleeding or signs of infection such 
as a sore throat and high temperature

-- persistent or severe diarrhea or vomiting

-- reversible short-term loss of vision

-- a group of symptoms such as headache, altered 
mental functioning, seizures and abnormal vision 
from blurriness to vision loss (symptoms of reversible 
posterior leukoencephalopathy syndrome, a rare 
neurological disorder)

-- extreme tiredness with decreased number of red 

blood cells, and shortness of breath (hemolytic 
anemia), alone or combined with low platelet count, 
abnormal bruising (thrombocytopenia) and kidney 
disease where you pass little or no urine (symptoms of 
hemolytic-uremic syndrome)

-- scarring and thickening in the lungs with difficulties in 
breathing, sometimes fatal (interstitial lung disease)

-- pain in upper abdomen and pain associated with 
nausea and vomiting

Very rare (may affect up to 1 in 10,000 people)

-- kidney disease where you pass little or no urine 
(symptoms of acute renal failure)

-- vascular disorders of the liver (symptoms include 
abdominal pain and swelling, weight gain and tissue 
swelling of the feet, ankles or other parts of the body)

Not known (frequency cannot be estimated from the 
available data)

-- serious infection of the blood and low blood pressure 
(septic shock), which may be fatal

-- abnormal heart rhythm (QT prolongation), that can be 
seen on electrocardiogram (ECG), which may be fatal

-- muscle pain and swelling, in combination with weakness, 
fever, or red-brown urine (symptoms of muscle damage 
called rhabdomyolysis), which may be fatal

-- abdominal pain, nausea, bloody vomit or vomit 
that looks like "coffee grounds", or dark-colored/
tarry stools (symptoms of gastrointestinal ulcer, with 
potential bleeding or perforation), which may be fatal

-- decreased blood flow to the intestine/bowel (intestinal 
ischemia), which may be fatal

-- spasm of the throat causing difficulty in breathing

-- auto-immune reaction leading to reduction of 
all blood cell lines (autoimmune pancytopenia) 
(symptoms include easy bleeding, easy bruising, 
shortness of breath, extreme lethargy and weakness, 
and an increased risk of infection due to the immune 
compromised state)

-- stroke symptoms (including sudden severe headache, 
confusion, trouble seeing in one or both eyes, 
numbness or weakness of face, arm or leg usually on 
one side, face drooping, trouble walking, dizziness, 
loss of balance and speech difficulty)

-- pneumonia (serious lung infection) which may be fatal

Other known side effects

Very common (may affect more than 1 in 10 people)

-- Alvoxal® can affect the nerves (peripheral neuropathy). 
You may feel a tingling and/or numbness in the fingers, 
toes, around the mouth or in the throat, which may 
sometimes occur in association with cramps.

-- These effects are often triggered by exposure to cold 
e.g., opening a refrigerator or holding a cold drink. You 
should avoid cold temperatures and cold objects, cover 
your skin if you go outdoors in cold temperatures, do 
not drink cold drinks or use ice cubes in drinks, do not 
put ice or ice packs on your body.

-- You may also have difficulty in performing delicate tasks, 
such as buttoning clothes. Although in the majority of 
cases these symptoms disappear completely, there 
is a possibility of persistent symptoms of peripheral 
sensory neuropathy after the end of the treatment. 
Some people have experienced a tingling shock-like 
sensation passing down the arms or trunk when the 
neck is flexed.

-- Alvoxal® can sometimes cause an unpleasant sensation 
in the throat, in particular when swallowing, and give 
the sensation of shortness of breath. This sensation, 
if it happens, usually occurs during or within hours of 
the infusion and may be triggered by exposure to the 
cold. Although unpleasant, it will not last long and goes 
away without the need for any treatment. Your doctor 
may decide to alter your treatment as a result.

-- Alvoxal® may cause diarrhea, mild nausea (feeling 
sick) and vomiting (being sick); however, medication to 
prevent the sickness is usually given before treatment 
and may be continued after treatment.

-- Alvoxal® causes temporary reduction in the number 
of blood cells. The reduction of red cells may cause 
anemia (a reduction of red cells), abnormal bleeding or 
bruising (due to a reduction in platelets). The reduction 
in white blood cells may make you prone to infections. 
Your doctor will take blood to check that you have 
sufficient blood cells before you start treatment and 
before each subsequent course.

-- sensation of discomfort close to or at the injection site 
during the infusion

-- fever, rigors (tremors), mild or severe tiredness, body pain

-- weight changes, loss or lack of appetite, taste 
disorders, constipation

-- headache, back pain

-- abnormal tongue sensation possibly altering speech

-- stomach pain

-- abnormal bleeding including nose bleeds

-- allergic reactions, skin rash including red and itchy skin, 
mild hair loss (alopecia)

-- alteration in blood tests including those relating to 
abnormalities on liver function

Common (may affect up to 1 in 10 people)

-- indigestion and heart burn, hiccups, flushing and 
dizziness

-- increased sweating and nail disorders, flaking skin

-- chest pain

-- lung disorders and runny nose

-- joint pain and bone pain

-- pain on passing urine and changes in kidney function, 
changes of frequency of urination, dehydration

-- blood in the urine/stools, swelling of the veins

-- high blood pressure

-- depression and sleeplessness (insomnia)

-- conjunctivitis and visual problems

-- decreased levels of calcium in the blood

-- swelling of the nerves to the muscles, neck stiffness

-- fall

Uncommon (may affect up to 1 in 100 people)

-- nervousness

Rare (may affect up to 1 in 1,000 people)

-- loss of hearing

Not known (frequency cannot be estimated from the 
available data)

-- allergic vasculitis (inflammation of blood vessels)

-- convulsion (uncontrolled shaking of the body)

-- myocardial infarction (heart attack), angina pectoris 
(pain or uncomfortable feeling in the chest)

-- esophageal inflammation (inflammation of the lining 
of the esophagus -the tube that connects your mouth 
with your stomach- resulting in pain and swallowing 
difficulty)

-- risk of new cancers. Leukemia, a form of blood cancer, 
has been reported in patients after taking oxaliplatin in 
combination with certain other medicines. Talk to your 
doctor about the potential for increased risk of this 
type of cancer when you are given Alvoxal® and certain 
other medicines.

5. How to store Alvoxal®

-- Keep this medicine out of the sight and reach of 
children.

-- Do not use this medicine after the expiry date.

-- Store below 30°C.

-- Store in the original package in order to protect from 
light.

-- Store the diluted solution for no more than 6 hours 
at room temperature (below 30°C) or 24 hours in a 
refrigerator (2°C to 8°C).

-- From a microbiological point of view, the diluted 
product should be used immediately. If not used 
immediately, in-use storage times and conditions prior 
to use are the responsibility of the user.

-- Cytotoxic agent. Must be transported, stored and 
used according to guidelines for handling of cytotoxic 
compounds.

-- Do not throw away any medicines via wastewater or 
household waste. Ask your pharmacist how to throw 
away medicines you no longer use. These measures 
will help protect the environment.

6. Contents of the pack and other information

What Alvoxal® contains

The active substance is oxaliplatin. The other ingredient 
is water for injection

What Alvoxal® looks like and contents of the pack

Alvoxal® is supplied in two strengths. One vial of Alvoxal® 
contains 50 mg/10 ml, or 100 mg/20 ml of oxaliplatin. 
Each vial is packed in a box with a leaflet.

Not all strengths may be marketed.

For medical or healthcare professionals only

Special precautions for administration

-- DO NOT use injection equipment containing 
aluminium.

-- DO NOT administer Alvoxal® undiluted.

-- Only dextrose 5% (50 mg/ml) solution for infusion 
is to be used as a diluent.

-- DO NOT dilute for infusion with sodium chloride or 
chloride containing solutions.

-- DO NOT mix with any other medicinal products in 
the same infusion bag or administer simultaneously 
by the same infusion line.

-- DO NOT mix with alkaline medicinal products or 
solutions, in particular 5-fluorouracil, folinic acid 
preparations containing trometamol as an excipient 
and trometamol salts of others active substances. 
Alkaline medicinal products or solutions will 
adversely affect the stability of Alvoxal®.

Instruction for use with folinic acid (as calcium 
folinate or disodium folinate)

Alvoxal® 85 mg/m2 intravenous infusion in 250 to 
500 ml of dextrose 5% (50 mg/ml) solution is given at 
the same time as folinic acid intravenous infusion in 
dextrose 5% solution over 2 to 6 hours, using a Y-line 
placed immediately before the site of infusion. These 
two medicinal products should not be combined in 
the same infusion bag. Folinic acid must not contain 
trometamol as an excipient and must only be diluted 
using isotonic dexrtrose 5% solution, never in alkaline 
solutions or sodium chloride containing solutions.

Instruction for use with 5-fluorouracil

Alvoxal® should always be administered before 
fluoropyrimidines – i.e., 5-fluorouracil.

After Alvoxal® administration, flush the line and then 
administer 5-fluorouracil. 

Incompatibilities

This medicinal product should not be mixed 
with other medicinal products except for those 
mentioned in the section "Instructions for dilution".

Instructions for dilution

Only dextrose 5% solution should be used to dilute 
the concentrate.

Withdraw the required amount of concentrate from the 
vial(s) and then dilute with 250 to 500 ml of a dextrose 
5% solution to give an oxaliplatin concentration 
between 0.2 mg/ml and 0.7 mg/ml, i.e., the 
concentration range over which the physicochemical 
stability for Alvoxal® has been demonstrated.

Inspect visually prior to use. Only clear solutions 
without particles should be used. This medicinal 
product is for single use only. Any unused solution 
for infusion should be discarded.

NEVER use sodium chloride or chloride containing 
solutions for dilution. The compatibility of 
Alvoxal® solution for infusion has been tested with 
representative PVC-based, administrative sets.

Infusion

Alvoxal® diluted in 250 to 500 ml of a dextrose 
5% solution to give a concentration not less than              
0.2 mg/ml must be infused either by peripheral 
vein or central venous line over 2 to 6 hours. When 
Alvoxal® is administered with 5-fluorouracil, the 
Alvoxal® infusion must precede the administration 
of 5-fluorouracil.

Last revision: June 2023

Manufactured by Nano Fanavaran Darouei Alvand 
(NanoAlvand)

Address: W. 7th St., Simin Dasht Industrial Area, Karaj, Alborz, Iran.

Tel: +9826-36671187

Fax: +9826-36671187

E-mail: info@nanoalvand.com

URL: www.nanoalvand.com
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محلول غلیظ برای تهیه محلول جهت انفوزیون
ــه  ــا را ب ــه راهنم ــواي برگ ــال® محت ــرف الوُکس ــروع مص ــش از ش پي
ــخ  ــده پاس ــر گیرن ــا در ب ــه راهنم ــن برگ ــد. ای ــه کني ــت مطالع دق
ــي  ــت. در صورت ــال® اس ــورد داروی الوُکس ــؤالات در م ــایع‌ترین س ش
کــه پاســخ تمامــي ســؤالات شــما در ايــن برگــه راهنمــا نيامــده اســت، 
ــن دارو  ــد. اي ــا داروســاز خــود تمــاس بگیری ــا پزشــک ي ــد ب مي‌تواني
بــراي بيمــاري فعلــي شــما تجويــز شــده اســت؛ لــذا از مصــرف آن در 
مــوارد مشــابه يــا توصيــه آن بــه ديگــران خــودداري نماييــد. اطلاعــات 
ایــن برگــه راهنمــا در تاریخــی کــه در انتهــای صفحــه آمــده اســت، 
بــه روز رســانی شــده و ممکــن اســت در بــر گیرنــده آخریــن اطلاعــات 
علمــی در مــورد داروی شــما نباشــد. بــرای اطــاع از آخریــن داده‌های 
علمــی در مــورد داروی خــود بــا پزشــک یــا داروســاز مشــورت کنیــد. 
همچنیــن بــرای دسترســی بــه آخریــن ویرایــش ایــن برگــه راهنمــا 
ــه آدرس  ــد ب ــازی نانوالون ــرکت داروس ــایت ش ــه وب‌س ــد ب می‌توانی

ــد. ــه فرمایی www.nanoalvand.com مراجع

الوُکسال® چیست و در چه مواردی تجویز می‌شود؟

ــالی‌پلاتین  ــک آن اکس ــام ژنری ــال® و ن ــما الوُکس ــی داروی ش ــام اختصاص ن
اســت. الوُکســال® یــک داروی ضــد ســرطان حــاوی پلاتیــن اســت کــه بــرای 
ــا رکتــوم  ــزرگ( ی ــون )روده ب درمــان ســرطان متاســتاتیک )پیشــرفته( کول
اســتفاده می‌شــود. همچنیــن بــه عنــوان درمــان تکمیلــی پــس از جراحــی 
ــایر  ــراه س ــه هم ــال® ب ــرد دارد. الوُکس ــز کارب ــون نی ــور کول ــتن توم برداش

ــی‌رود. ــه کار م ــید ب ــیل و فولینیک‌اس ــای ضــد ســرطان، فلورواوراس داروه

ایــن دارو ممکــن اســت در مــواردی کــه در ایــن برگــه راهنمــا ذکــر نشــده 
اســت نیــز تجویــز شــود. در صورتــی کــه در مــورد علــت تجویــز و نحــوه 

عملکــرد آن ســؤالی داریــد، از پزشــک خــود بپرســید.

چه افرادی نباید الوُکسال® را دریافت کنند؟

-	 اگر در گذشته سابقه واکنش حساسیتی به اکسالی‌پلاتین را داشته‌اید. 

-	 اگر به نوزاد خود شیر می‌دهید.

-	 یــا  ســفید  )گلبول‌هــای  شــما  خــون  ســلول‌های  تعــداد  اگــر 
اســت. پاییــن  پلاکت‌هــا( 

-	 ــای خــود  ــا بی‌حســی در انگشــتان دســت و پ ــز ی ــر احســاس گزگ اگ
داریــد و در انجــام کارهــای ظریــف، ماننــد بســتن دکمه‌هــای لبــاس، 

بــا مشــکل مواجــه هســتید.

-	 اگر مبتلا به مشکلات شدید کلیوی هستید.

پیــش از دریافــت الوُکســال® یــا در طــول درمــان بــا آن چــه 
مــواردی را حتمــاً بایــد بــه پزشــک خــود اطــاع دهیــد؟

در صـورت ابتال بـه هـر یـک از مـوارد زیـر پیـش از شـروع درمـان بـا 
دهیـد: اطالع  خـود  پزشـک  بـه  الوُکسـال®، 

-	 اگــر ســابقه حساســیت بــه داروهــای حــاوی پلاتیــن، ماننــد کربوپلاتین 
یــا ســیس‌پلاتین را داریــد.

-	 ــا  ــا شــدت متوســط هســتید ی ــوی ب ــه بیماری‌هــای کلی ــا ب ــر مبت اگ
در طــول درمــان، بــا هرگونــه مشــکل کبــدی و یــا نتایــج غیــر طبیعــی 

ــدی مواجــه شــدید. آزمون‌هــای عملکــرد کب

-	 ــی  ــه بیماری‌هــای قلب ــا ب ــا در گذشــته( مبت ــر در حــال حاضــر )ی اگ
ــب  ــان قل ــب و ضرب ــوار قل ــه QT در ن ــدن فاصل ــی ش ــد طولان مانن
ــد. ــی داری ــای قلب ــی بیماری‌ه ــابقه خانوادگ ــا س ــتید و ی ــم هس نامنظ

ــا الوُکســال®  در صورتــی کــه هــر یــک از مــوارد زیــر در طــول درمــان ب
بــرای شــما اتفــاق افتــاد، فــوراً بــه پزشــک خــود اطــاع دهیــد. پزشــک 
ممکــن اســت بــرای درمــان وضعیــت شــما دارو تجویــز کنــد، دوز 
الوُکســال® را کاهــش دهــد، مصــرف آن را بــه تعویــق بیانــدازد و یــا حتــی 

ــد: ــف کن ــان را متوق درم

-	 اگــر در طــول تزریــق دارو، احســاس ناخوشــایندی در گلــو )خصوصــاً در 
زمــان بلــع( و احســاس تنگــی نفــس داشــتید.

-	 ــز و کاهــش  ــد بی‌حســی، گزگ ــی مانن ــه مشــکلات عصب ــا ب ــر مبت اگ
ــای خــود شــدید. حــس لامســه در دســت و پ

-	 ــر در  ــی، تشــنج و تغیی ــرد ذهن ــر عملک ــردرد، تغیی ــه س ــا ب ــر مبت اگ
ــدید. ــی( ش ــل بینای ــا از دســت دادن کام ــد ت ــاری دی ــی )ت بینای

-	 اگر دچار حالت تهوع و استفراغ شدید.

-	 اگر اسهال شدید بروز کرد.

-	 اگر دچار زخم در دهان و لب‌ها )التهاب فراگیر دهان( شدید.

-	 اگــر دچــار اســهال یــا کاهــش تعــداد گلبول‌هــای ســفید یــا 
ــال® را  ــت دوز الوُکس ــن اس ــک ممک ــدید. پزش ــون ش ــای خ پلاکت‌ه

ــدازد. ــق بیان ــه تعوی ــان را ب ــا درم ــد ی ــش ده کاه

-	 اگــر علائــم تنفســی ماننــد ســرفه بی‌دلیــل و یــا هرگونــه مشــکل در تنفس 
بــروز کــرد. پزشــک ممکن اســت تجویــز الوُکســال® را متوقــف کند.

-	 اگــر دچــار خســتگی مفــرط، تنگــی نفــس یــا مشــکل کلیــوی )خــروج 
بســیار کــم یــا عــدم خــروج ادرار( شــدید.

-	 اگر تب یا لرز بروز کرد؛ زیرا ممکن است نشانه عفونت باشد.

-	 اگــر تــب بــالای 38 درجــه ســانتی‌گراد بــروز کــرد؛ زیــرا ممکــن اســت 
تعــداد گلبول‌هــای ســفید خــون شــما کاهــش یافتــه باشــد.

-	 ــرا ممکــن  ــا کبــودی غیــر معمــول شــدید؛ زی اگــر دچــار خونریــزی ی
ــی  ــای خون ــون در رگ‌ه ــترده خ ــدن گس ــه ‌ش ــی از لخت ــت ناش اس

ــد. ــر( باش ــی منتش ــل عروق ــاد داخ ــک )انعق کوچ

-	 ــیاری  ــطح هوش ــش س ــال® کاه ــت داروی الوُکس ــان دریاف ــر در زم اگ
)غــش کــردن( یــا ضربــان نامنظــم قلــب بــروز کــرد؛ زیــرا ممکــن اســت 

نشــانه یــک مشــکل قلبــی جــدی باشــد.

-	 اگــر دچــار تــورم و درد عضلانــی همــراه با ضعــف، تــب یــا ادرار قرمز-قهوه‌ای 
رنــگ شــدید. ایــن علائــم می‌تواننــد نشــانه آســیب عضلانــی )رابدومیولیــز( 

باشــند و منجــر بــه مشــکلاتی ماننــد بیماری‌هــای کلیوی شــود.

-	 اگــر دچــار درد شــکمی، تهــوع، اســتفراغ خونــی یــا اســتفراغ بــا زمینــه 
ــم  ــن علائ ــدید. ای ــگ ش ــا قیری‌رن ــره ی ــوع تی ــا مدف ــگ و ی قهوه‌ای‌رن

ــند. ــی باش ــای گوارش ــانه زخم‌ه ــد نش می‌توانن

-	 ــتفراغ شــدید.  ــا اس ــوع ی ــی و ته ــار درد شــکمی، اســهال خون ــر دچ اگ
ایــن علائــم ممکــن اســت نشــانه کاهــش خون‌رســانی بــه دیــواره روده 

ــند. )ایســکمی روده‌ای( باش

آیا الوُکسال® در کودکان و نوجوانان قابل تجویز است؟

ــال  ــر از 18 س ــن کمت ــا س ــان ب ــودکان و نوجوان ــد در ک ــال® نبای الوُکس
ــز شــود. تجوی

آيا الوُکسال® با ساير داروها تداخل دارد؟

ــا الوُکســال® تداخــل داشــته ‌باشــند؛  بســیاری از داروهــا ممکــن اســت ب
لــذا در صورتــی کــه در حــال مصــرف هــر نــوع دارویــی اعــم از داروهــای 
ــا  ــی و ویتامین‌ه ــی، گیاه ــای طبیع ــخه، فرآورده‌ه ــدون نس ــخه‌ای، ب نس
هســتید، اخیــراً دارویــی مصــرف کــرده‌ و یــا حتــی قصــد مصــرف دارویــی 

را داریــد، بــا پزشــک یــا داروســاز خــود مشــورت کنیــد.

ــیردهی  ــارداری و ش ــال® در دوران ب ــرف الوُکس ــی مص ایمن
ــه اســت؟ چگون

بارداری

توصیــه می‌شــود در طــول درمــان بــا داروی الوُکســال® از یــک روش مؤثــر 
بــرای پیشــگیری از بــارداری اســتفاده کنیــد. اگــر بــاردار هســتید یــا قصــد 
ــا  ــن خصــوص ب ــد، پیــش از شــروع مصــرف الوُکســال® در ای ــارداری داری ب
پزشــک خــود مشــورت کنیــد و اگــر احتمــال بــارداری وجــود دارد، حتمــاً بــه 

پزشــک خــود اطــاع دهیــد.

پیشگیری از بارداری

خانم‌هــا در طــول درمــان بــا الوُکســال® و تــا 9 مــاه پــس از دریافــت آخریــن 
دوز آن، بایــد از روش‌هــای مطمئــن بــرای پیشــگیری از بارداری اســتفاده کنند.

آقایــان نیــز در طــول درمــان بــا الوُکســال® و تــا 6 مــاه پــس از دریافــت 

آخریــن دوز آن، بایــد از روش‌هــای مطمئــن بــرای پیشــگیری از بــارداری 
شــریک جنســی خــود اســتفاده کننــد.

اگــر علی‌رغــم پیشــگیری‌های لازم بــاردار شــدید، فــوراً بــه پزشــک خــود 
ــاع دهید. اط

شیردهی

در طول درمان با الوُکسال®، از شیردهی خودداری نمایید.

ــس از  ــیردهی پ ــدم ش ــرای ع ــاز ب ــورد نی ــق م ــان دقی ــوص زم در خص
ــد.  ــورت کنی ــود مش ــک خ ــا پزش ــن دوز دارو ب ــت آخری دریاف

توانایی باروری

ــه  ــود ک ــاروری ش ــی ب ــش توانای ــث کاه ــت باع ــن اس ــال® ممک الوُکس
از  پیــش  توصیــه می‌شــود آقایــان  باشــد.  برگشــت‌ناپذیر  می‌توانــد 
شــروع درمــان بــا الوُکســال®، در خصــوص روش‌هــای جمــع‌آوری اســپرم 

ــد. ــود مشــورت کنن ــک خ ــا پزش ب

ــا  ــا در طــول مــدت مصــرف الوُکســال® رانندگــی و کار ب آی
ماشــین‌آلات مجــاز اســت؟

ــوع،  ــا الوُکســال® ممکــن اســت دچــار ســرگیجه، ته ــان ب در طــول درم
ــن و  ــی راه رفت ــر توانای ــه ب ــوید ک ــی ش ــم عصب ــایر علائ ــا س ــتفراغ ی اس
ــا  ــی و کار ب ــورت، از رانندگ ــن ص ــد. در ای ــر می‌گذارن ــادل تاثی ــظ تع حف
ــاری  ــه ت ــا ب ــورت ابت ــن در ص ــد. همچنی ــودداری نمایی ــین‌آلات خ ماش
ــد. ــر بپرهیزی ــای پرخط ــین‌آلات و رفتاره ــا ماش ــی، کار ب ــد از رانندگ دی

ــال®  ــا الوُکس ــان ب ــول دوره درم ــز و ط ــل تجوی دوز، فواص
ــت؟ ــدر اس چق

الوُکسال® باید دقیقاً طبق دستور پزشک مصرف شود. 

میزان تجویز

ــا  ــر اســاس ســطح بدنتــان )ب میــزان داروی الوُکســال® مــورد نیــاز شــما، ب
ــه  ــن ب ــی همچنی ــن می‌شــود. دوز مصرف ــد و وزن شــما( تعیی ــه ق توجــه ب
نتایــج آزمایش‌هــای خــون و ســابقه بــروز عــوارض جانبــی دارو بســتگی دارد.

ــه ازای  ــرم ب ــالمندان 85 میلی‌گ ــالان و س ــرای بزرگس ــنهادی ب دوز پیش
ــار می‌باشــد. ــدن بیم ــع از ســطح ب ــر مرب ــر مت ه

فواصل تجویز

بــه طــور معمــول انفوزیــون ایــن دارو بــه صــورت هــر دو هفتــه یــک ‌بــار 
ــود. ــام می‌ش انج

طول دوره درمان

طــول دوره درمــان توســط پزشــک متخصــص تعییــن می‌شــود. در 
ــز شــود،  ــور تجوی ــل توم ــس از برداشــتن کام ــه الوُکســال® پ ــی ک صورت

ــود. ــد ب ــاه خواه ــر 6 م ــان حداکث ــول دوره درم ط

نحوه مصرف الوُکسال® چگونه است؟

الوُکســال® بایــد توســط پزشــک متخصــص تجویــز شــود. ایــن دارو توســط 
کادر درمــان آمــاده و تزریــق می‌شــود.

ــق  ــا 6 ســاعت تزری ــدی طــی 2 ت ــون وری ــه صــورت انفوزی الوُکســال® ب
می‌شــود. ایــن دارو بــه صــورت همزمــان بــا داروی فولینیک‌اســید و 

ــود. ــق می‌ش ــیل تزری ــون داروی فلورواوراس ــش از انفوزی پی

در صورتــی کــه در طــول انفوزیــون الوُکســال®، ســوزن تزریــق از وریــد 
ــه خــارج از وریــد نشــت کــرد )در ایــن صــورت  ــا دارو ب خــارج شــد ی
ممکــن اســت احســاس درد یــا ناراحتــی کنیــد(، فــوراً بــه پرســتار یــا 

پزشــک اطــاع دهیــد.

در صورت مصرف بيش از حد الوُکسال® چه بايد کرد؟

از آن جایــی کــه تزریــق الوُکســال® تحــت نظــر پزشــک صــورت 
ــق  ــما تزری ــه ش ــتری ب ــتباه دوز بیش ــه اش ــه ب ــال اینک ــرد، احتم می‌گی
شــود، بســیار کــم اســت. در صــورت مصــرف بیــش از حــد، ممکــن اســت 
عــوارض جانبــی بیشــتری بــروز کنــد. پزشــک ممکــن اســت بــرای کنتــرل 

ــرد.  ــر بگی ــبی را در نظ ــای مناس ــوارض درمان‌ه ــن ع ای

الوُکسال® ممکن است چه اثرات نامطلوبي داشته باشد؟

ــوارض  ــروز ع ــب ب ــد موج ــا می‌توان ــایر داروه ــد س ــز مانن ــال® نی الوُکس
ــده  ــراد مصرف‌کنن ــوارض در همــه اف ــن ع ــد ای ــر چن ناخواســته‌ شــود. ه

ــروز نخواهــد کــرد. ب

در صــورت بــروز عــوارض زیــر فــوراً بــه پزشــک خــود اطــاع دهیــد. ایــن 
عــوارض ممکــن اســت نشــانه مشــکلات جــدی و خطرنــاک باشــند و لازم 

اســت اقدامــات درمانــی مناســب صــورت گیــرد:

عوارض جدی خیلی شایع )با شیوع بیش از 10%(:
-	 واکنش‌هــای حساســیتی کــه معمــولاً در طــول انفوزیــون دارو رخ 

می‌دهنــد و در مــواردی می‌تواننــد کشــنده باشــند.

-	 التهاب فراگیر دهان، خشکی دهان

-	 معمــول  غیــر  کبــودی  و  خــون  پلاکت‌هــای  تعــداد  کاهــش 
)ترومبوســیتوپنی(. پیــش از شــروع درمــان بــا الوُکســال® و پیــش از هر 
دوره تزریــق، پزشــک بــرای شــما آزمایــش خــون درخواســت می‌کنــد 
تــا از مناســب بــودن تعــداد ســلول‌های خــون شــما اطمینــان حاصــل 

کنــد. 

-	 ــم تنفســی ماننــد ســرفه خشــک، مشــکلات تنفســی و صداهــای  علائ
غیــر طبیعــی ریــه

عوارض جدی شایع )با شیوع بین %1 تا 10%(:
-	 ــفید  ــای س ــداد گلبول‌ه ــش تع ــا کاه ــراه ب ــون هم ــدی خ ــت ج عفون

ــد. ــنده باش ــد کش ــواردی می‌توان ــه در م ــون ک خ

-	 کاهــش تعــداد گلبول‌هــای ســفید خــون همــراه بــا تــب بــالای 38/3 درجه 
ــک  ــش از ی ــه بی ــانتی‌گراد ک ــه س ــالای 38 درج ــب ب ــا ت ــانتی‌گراد و ی س

ســاعت طــول کشــیده باشــد )نوتروپنــی تــب‌دار(.

-	 علائــم واکنش‌هــای حساســیتی یــا آنافیلاکتیــک همــراه بــا بــروز ناگهانــی 
ــع،  ــکل در بل ــر، مش ــا کهی ــارش ی ــزی )راش(، خ ــد قرم ــی مانن علائم
ــدن، تنگــی نفــس،  ــا ســایر بخش‌هــای ب ــان ی ــا، زب ــورم صــورت، لب‌ه ت
ــه حــدی  ــا مشــکلات تنفســی، خســتگی شــدید )ب خس‌خــس ســینه ی
ــه شــما دســت می‌دهــد(. در اکثــر مــوارد،  کــه احســاس غــش کــردن ب
ایــن علائــم در طــول انفوزیــون دارو یــا بلافاصلــه پــس از پایــان انفوزیــون 
ــد  ــد چن ــری می‌توانن ــیتی تأخی ــای حساس ــا واکنش‌ه ــد، ام رخ می‌دهن

ســاعت تــا چنــد روز پــس از پایــان انفوزیــون دارو بــروز کننــد.

-	 درد قفســه ســینه یــا پشــت، مشــکلات تنفســی و ســرفه خونــی )علائــم 
وجــود لختــه خــون در ریه‌هــا(

عوارض جدی غیر شایع )با شیوع بین %0/1 تا 1%(:
-	 عفونت جدی خون؛ در مواردی می‌تواند کشنده باشد.

-	 انسداد یا تورم روده‌ها

-	 مشکلات شنوایی، سرگیجه و شنیدن صدای زنگ در گوش

عوارض جدی نادر )با شیوع بین %0/01 تا 0/1%(:
-	 خونریــزی غیــر معمــول یــا کبــودی بــه دلیــل لختــه شــدن گســترده 

خــون در رگ‌هــای خونــی کوچــک )انعقــاد داخــل عروقــی منتشــر(؛ در 
ــد کشــنده باشــد. ــواردی می‌توان م

-	 ــودرد و  ــد گل ــت مانن ــم عفون ــزی، علائ ــول، خونری ــر معم ــودی غی کب
ــدن  ــای ب ــی دم ــر طبیع ــش غی افزای

-	 اسهال یا استفراغ مداوم یا شدید

-	 نابینایی کوتاه مدت و برگشت‌پذیر

-	 ــردرد،  ــامل س ــی ش ــفالوپاتی خلف ــت‌پذیر انس ــندرم برگش ــم س علائ
تغییــر عملکــرد ذهنــی، تشــنج و تغییــر در بینایــی )تــاری دیــد تــا از 

ــی(  ــل بینای ــت دادن کام دس

-	 ــز خــون  ــای قرم ــداد گلبول‌ه ــا کاهــش تع ــراه ب خســتگی شــدید هم
و تنگــی نفــس )آنمــی همولیتیــک(، بــه تنهایــی یــا همــراه بــا 
ــم  ــول )علائ ــر معم ــودی غی ــون، کب ــای خ ــداد پلاکت‌ه ــش تع کاه
ــم  ــا عــدم خــروج ادرار )علائ ترومبوســیتوپنی( و خــروج بســیار کــم ی

ــک(  ــک اورمی ــندرم همولیتی س

-	 ــه در  ــی ک ــکلات تنفس ــا مش ــراه ب ــا هم ــدن ریه‌ه ــم ش ــم و ضخی زخ
ــه(. ــی ری ــاری بینابین ــد )بیم ــنده باش ــد کش ــواردی می‌توان م

-	 درد در بخش فوقانی شکم و درد همراه با تهوع و استفراغ

عوارض جدی بسیار نادر )با شیوع کمتر از 0/01%(:
-	 خروج بسیار کم یا عدم خروج ادرار )علائم نارسایی حاد کلیوی(

-	 بیماری‌هــای عــروق کبــدی )علائــم آن عبارتنــد از درد و تــورم شــکم، 
افزایــش وزن و تــورم پــا و ســایر بخش‌هــای بــدن(

عوارض جدی با شیوع نامشخص:
-	 ــپتیک(؛ در  ــوک س ــون )ش ــار خ ــش فش ــون و کاه ــدی خ ــت ج عفون

ــد. ــنده باش ــد کش ــواردی می‌توان م

-	 ــب(؛ در  ــوار قل ــه QT در ن ــش فاصل ــر طبیعــی )افزای ــب غی ــان قل ضرب
ــد. ــنده باش ــد کش ــواردی می‌توان م

-	 ــوه‌ای  ــا ادرار قرمز-قه ــب ی ــف، ت ــا ضع ــراه ب ــی هم ــورم عضلان درد و ت
ــواردی  ــز(؛ در م ــام رابدومیولی ــه ن ــی ب ــیب عضلان ــم آس ــگ )علائ رن

می‌توانــد کشــنده باشــد.

-	 زمینــه  بــا  اســتفراغ  یــا  خونــی  اســتفراغ  تهــوع،  شــکمی،  درد 
ــای  ــم زخم‌ه ــگ )علائ ــا قیری‌رن ــره ی ــوع تی ــا مدف ــگ و ی قهوه‌ای‌رن

باشــد. گوارشــی(؛ در مــواردی می‌توانــد کشــنده 

-	 مــواردی  در  روده(؛  )ایســکمی  روده‌هــا  بــه  خون‌رســانی  کاهــش 
باشــد. کشــنده  می‌توانــد 

-	 گرفتگی )اسپاسم( در گلو که می‌تواند باعث مشکل در بلع شود.

-	 ــواع  ــداد ان ــش تع ــث کاه ــد باع ــه می‌توان ــی ک ــود ایمن ــش خ واکن
ســلول‌های خــون شــود. علائــم آن عبارتنــد از خونریــزی یــا کبــودی، 
تنگــی نفــس، ضعــف و خســتگی شــدید و افزایــش احتمــال ابتــا بــه 

ــدن. ــه دلیــل کاهــش ســطح ایمنــی ب ــت ب عفون

-	 ــانی،  ــی، پریش ــدید و ناگهان ــردرد ش ــامل س ــزی؛ ش ــکته مغ ــم س علائ
اختــالات بینایــی در یــک یــا هــر دو چشــم، بی‌حســی یــا ضعــف در 
صــورت، دســت یــا پــا در یــک ســمت بــدن، افتادگــی صــورت، اختــال 

در راه رفتــن، ســرگیجه، از دســت دادن تعــادل و اختــال در تکلــم.

-	 پنومونی؛ در مواردی می‌تواند کشنده باشد.

سایر عوارض جانبی الوُکسال® عبارتند از:

عوارض خیلی شایع )با شیوع بیش از 10%(:
-	 ــاری  ــذارد )بیم ــر بگ ــی اث ــلول‌های عصب ــد روی س ــال® می‌توان الوُکس

ــا بی‌حســی در  ــز ی ــد احســاس گزگ اعصــاب محیطــی( و علائمــی مانن
ــروز کنــد کــه در  ــو ب ــا در گل ــا، اطــراف دهــان و ی انگشــتان دســت و پ
ــولاً در  ــم معم ــن علائ ــا درد باشــد. ای ــراه ب ــد هم ــوارد می‌توان برخــی م
صــورت مواجهــه بــا ســرما، ماننــد بــاز کــردن در یخچــال یــا نگه داشــتن 
ــرای کاهــش  ــد. ب ــدا می‌کنن ــروز پی ــک نوشــیدنی ســرد در دســت، ب ی
ایــن عــوارض، از تمــاس بــا اجســام ســرد خــودداری کنیــد، بــدن خــود 
را در مواجهــه بــا هــوای ســرد بپوشــانید و از نوشــیدن مایعــات ســرد و 

گذاشــتن یــخ یــا کیســه یــخ روی بــدن خــود بپرهیزیــد.

همچنیــن ممکــن اســت در انجــام کارهــای ظریــف ماننــد بســتن 
دکمه‌هــای لبــاس، بــا مشــکل مواجــه شــوید. بــا ایــن کــه در بیشــتر افــراد 
ایــن علائــم پــس از مدتــی بــه طــور کامــل از بیــن می‌رونــد، امــا امــکان 
باقــی ‌مانــدن علائــم بیمــاری‌ اعصــاب حســی محیطــی پــس از پایــان دوره 
ــراد هنگامــی کــه گــردن خــم شــده  درمــان وجــود دارد. در برخــی از اف
اســت، احســاس گزگــز ناگهانــی کــه در طــول دســت‌ها یــا بــدن حرکــت 

ــت.  ــده اس ــزارش ش ــد، گ می‌کن

-	 الوُکســال® می‌توانــد باعــث احســاس ناخوشــایند در گلــو )خصوصــاً در 
هنــگام بلــع( شــود و احســاس تنگــی نفــس ایجــاد کنــد. ایــن عارضــه، 
معمــولاً در طــول انفوزیــون و یــا طــی چنــد ســاعت پــس از آن ایجــاد 
ــن  ــد. ای ــروز کن ــا ســرما ب ــر مواجهــه ب می‌شــود و ممکــن اســت در اث
عارضــه نیــاز بــه درمــان نــدارد و پــس از مدتــی برطــرف خواهــد شــد. 
ــی  ــم درمان ــن عارضــه، رژی ــروز ای ــال ب ــه دنب پزشــک ممکــن اســت ب

شــما را تغییــر دهــد.

-	 ــت تهــوع خفیــف و اســتفراغ  ــد باعــث اســهال، حال الوُکســال® می‌توان
شــود. پزشــک معمــولاً بــرای پیشــگیری از بــروز ایــن عــوارض، پیــش 
ــون،  ــان انفوزی ــس از پای ــواردی پ ــی و در م ــم درمان ــت رژی از دریاف

ــد. ــز می‌کن ــما تجوی ــرای ش ــی را ب داروهای

-	 الوُکســال® باعــث کاهــش موقتــی در تعــداد ســلول‌های خــون 
ــر  ــد منج ــون می‌توان ــز خ ــای قرم ــداد گلبول‌ه ــش تع ــود. کاه می‌ش
ــه  ــول )ب ــر معم ــودی غی ــا کب ــزی ی ــی(، خونری ــی )آنم ــه کم‌خون ب
ــای  ــداد گلبول‌ه ــش تع ــود. کاه ــا( ش ــداد پلاکت‌ه ــش تع ــل کاه دلی
ســفید خــون می‌توانــد باعــث افزایــش آســیب‌پذیری شــما نســبت بــه 
ــر  ــش از ه ــن پی ــان و همچنی ــروع درم ــش از ش ــود. پی ــا ش عفونت‌ه
ــش خــون درخواســت  ــرای شــما آزمای ــت دارو، پزشــک ب ــت دریاف نوب
می‌کنــد تــا از مناســب بــودن تعــداد ســلول‌های خــون شــما اطمینــان 

ــد. حاصــل کن

-	 احساس ناراحتی در محل تزریق و اطراف آن

-	 تب، لرزش دست، خستگی خفیف تا شدید، بدن درد

-	 ــا از دســت دادن اشــتها، اختــالات چشــایی،  تغییــرات وزن، کاهــش و ی
یبوســت

-	 سردرد و کمردرد

-	 ــر  ــم اث ــدرت تکل ــد روی ق ــه می‌توان ــان ک ــر معمــول در زب احســاس غی
بگــذارد.

-	 درد معده

-	 خونریزی غیر معمول شامل خونریزی از بینی

-	 ــارش  ــزی و خ ــا قرم ــراه ب ــتی هم ــیتی، راش پوس ــای حساس واکنش‌ه
پوســت، ریــزش مــوی خفیــف

-	 تغییر در عملکرد کبد

عوارض شایع )با شیوع بین %1 تا 10%(:
-	 سوء هاضمه و سوزش سر دل، سکسکه، گرگرفتگی و سرگیجه

-	 افزایش تعریق و اختلالات ناخن، پوسته‌ریزی

-	 درد قفسه سینه

-	 اختلالات ریوی و آبریزش بینی

-	 درد مفاصل و استخوان‌ها

-	 درد هنــگام دفــع ادرار و تغییــر در عملکــرد کلیــوی، تغییــر در دفعــات 
خــروج ادرار، از دســت دادن آب بــدن

-	 وجود خون در ادرار و مدفوع، تورم وریدها

-	 پرفشاری خون

-	 افسردگی و بی‌خوابی

-	 عفونت لایه ملتحمه چشم و مشکلات بینایی

-	 کاهش سطح کلسیم خون

-	 تورم اعصاب منتهی به عضلات، سفتی گردن

-	 سقوط

عوارض غیر شایع )با شیوع بین %0/1 تا 1%(:
-	 اضطراب

عوارض نادر )با شیوع بین %0/01 تا 0/1%(:
-	 از دست دادن قدرت شنوایی

عوارض با شیوع نامشخص:
-	 التهاب حساسیتی رگ‌های خونی 

-	 تشنج

-	 سکته قلبی، درد قفسه سینه )آنژین صدری(

-	 التهاب مری

-	 افزایــش احتمــال بــروز ســرطان‌های جدیــد. لوســمی، نوعــی ســرطان خون 
اســت کــه بــروز آن در برخــی از بیمارانــی کــه اکســالی‌پلاتین را بــه همــراه 
انــواع مشــخصی از داروهــای دیگــر دریافــت کرده‌انــد، گــزارش شــده اســت. 
در صورتــی کــه الوُکســال® بــه همــراه داروهــای دیگــری بــرای شــما تجویز 
شــده اســت، در خصــوص احتمــال بــروز ایــن نــوع ســرطان بــا پزشــک خود 

ــورت کنید. مش

ــوارض  ــه ع ــامل هم ــت، ش ــده اس ــرده ش ــام ب ــا ن ــه در اینج ــی ک عوارض

الوُکســال® نمی‌شــوند. جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر در ایــن زمینــه از 
ــد. ــا داروســاز خــود کمــک بگیری پزشــک، پرســتار ی

الوُکسال® را در چه شرايطي بايد نگهداري کرد؟

-	 دارو را دور از دید و دسترس کودکان نگهداری نمایید.

-	 ــر روی آن درج شــده  ــخ انقضایــی کــه ب ــد بعــد از تاری الوُکســال® نبای
اســت، مصــرف شــود.

-	 الوُکسال® را در دمای کمتر از 30 درجه سانتی‌گراد نگهداری نمایید.

-	 جهــت محافظــت از نــور، الوُکســال® را تــا زمــان مصــرف در بســته‌بندی 
ــی نگهــداری نمایید. اصل

-	 از لحــاظ فیزیکوشــیمیایی، فــرآورده پــس از رقیق‌ســازی تــا 6 ســاعت 
ــاعت در  ــانتی‌گراد( و 24 س ــه س ــر 30 درج ــاق )حداکث ــای ات در دم

ــدار اســت. ــانتی‌گراد( پای ــا 8 درجــه س ــای 2 ت یخچــال )دم

-	 از لحــاظ میکروبــی، فــرآورده بلافاصلــه پــس از رقیق‌ســازی بایــد مصــرف 
ــورت،  ــن ص ــر ای ــود. در غی ــه ش ــول دور ریخت ــده محل ــود و باقیمان ش
ــر عهــده مصرف‌کننــده اســت. مســئولیت زمــان و شــرایط نگهــداری آن ب

-	 ایــن دارو سایتوتوکســیک اســت. آن را مطابــق بــا دســتورالعمل 
داروهــای سایتوتوکســیک حمــل، نگهــداری و مصــرف کنیــد.

-	 هیــچ دارویــی را از طریــق فاضــاب یــا زباله‌هــای خانگــی دفــع نکنیــد. 
از پزشــک یــا داروســاز خــود در مــورد شــیوه صحیــح دفــع داروهایــی 
ــه  ــات ب ــن اقدام ــد. ای ــؤال کنی ــد، س ــتفاده نمی‌کنی ــر اس ــه دیگ ک

ــد. ــک می‌کن ــت کم ــط زیس ــت از محی حفاظ

الوُکســال® از چــه اجزایــی تشــکیل شــده اســت و بســته‌بندی 
ــت؟ آن چگونه اس

در ایــن فــرآورده از اکســالی‌پلاتین بــه عنــوان مــاده موثــره و از آب قابــل 
تزریــق بــه عنــوان مــاده جانبــی اســتفاده شــده اســت.

هــر میلی‌لیتــر از محلــول غلیــظ الوُکســال® حــاوی 5 میلی‌گــرم 
میلی‌لیتــر   10 حجــم  دو  در  الوُکســال®  اســت.  اکســالی‌پلاتین 
)حــاوی  میلی‌لیتــر   20 و  اکســالی‌پلاتین(  میلی‌گــرم   50 )حــاوی 
100 میلی‌گــرم اکســالی‌پلاتین( تولیــد و بــه صــورت یــک ویــال 
ــود. ــته‌بندی می‌ش ــه بس ــک جعب ــا در ی ــه راهنم ــک برگ ــا ی ــراه ب هم

ممکن اســت همه دوزها همزمان در بازار وجود نداشــته باشند.

برای مطالعه کادر درمان
ملاحظات خاص در تزریق دارو 

-	 آلومینیـوم  تجهیـزات حـاوی  از  دارو  تزریـق  و  آماده‌سـازی  جهـت 
اسـتفاده نکنیـد.

-	 پیش از تزریق حتماً باید رقیق شود.

-	 جهـت رقیق‌سـازی، فقـط از محلـول تزریقـی دکسـتروز 5 درصـد 
اسـتفاده کنیـد.

-	 از محلول‌هـای تزریقـی سـدیم کلرایـد یـا هرگونـه محلـول حـاوی 
کلرایـد بـرای رقیق‌سـازی اسـتفاده نکنیـد.

-	 از ترکیـب دارو بـا سـایر فرآورده‌هـای دارویـی در یـک محفظـه 
انفوزیـون و یـا تزریـق دارو از مسـیر انفوزیـون مشـترک بـا سـایر 

داروهـا خـودداری کنیـد.

-	 از ترکیـب دارو بـا سـایر محلول‌هـا یـا فرآورده‌های دارویـی قلیایی، 
بـه ویـژه فلورواوراسـیل، فرآورده‌هـای فولینیـک اسـید کـه حـاوی 
ترومتامـول بـه عنـوان مـاده جانبـی هسـتند و نیـز فرآورده‌هـای 
حـاوی ترومتامـول به عنـوان ملح دارو خـودداری کنیـد. محلول‌ها 
و فرآورده‌هـای قلیایـی بـر پایـداری الوُکسـال® اثـرات منفـی دارند. 

دســتورالعمل تزریــق الوُکســال® بــه صــورت همزمــان با فولینیک اســید 
)بــه شــکل کلســیم فولینــات یــا دی‌ســدیم فولینات(

ــع  ــر مرب ــر مت ــه ازای ه ــرم ب ــا دوز 85 میلی‌گ ــد ب ــال® بای الوُکس
ســطح بــدن در 250 تــا 500 میلی‌لیتــر از محلــول دکســتروز 
ــول  ــید )در محل ــک اس ــا فولینی ــان ب ــورت همزم ــه ص ــد ب 5 درص
دکســتروز 5 درصــد( و طــی 2 الــی 6 ســاعت بــه صــورت انفوزیــون 
ــاً قبــل از  ــق یــک مســیر تزریــقY شــکل کــه دقیق ــدی از طری وری
ــرآورده  ــن دو ف ــق ‌شــود. ای ــه اســت، تزری ــرار گرفت ــق ق محــل تزری
ــون مشــترک رقیــق شــوند.  ــک محفظــه انفوزی ــد در ی ــی نبای داروی
فولینیــک اســید نبایــد حــاوی ترومتامــول بــه عنــوان مــاده جانبی باشــد 
ــول ایزوتونیــک دکســتروز 5 درصــد  ــا اســتفاده از محل ــد ب ــاً بای و حتم
ــدیم  ــا س ــی ی ــواد قلیای ــاوی م ــای ح ــز از محلول‌ه ــود. هرگ ــق ش رقی

کلرایــد اســتفاده نکنیــد.

دستورالعمل تزریق الوُکسال® به همراه فلورواوراسیل

)ماننــد  فلوئوروپیریدین‌هــا  از  پیــش  بایــد  الوُکســال® همــواره 
فلورواوراســیل( تزریــق شــود.

پــس از انفوزیــون الوُکســال®، مســیر تزریــق را شست‌وشــو دهیــد و 
ســپس فلورواوراســیل را تزریــق نماییــد. 

ناسازگاری‌ها

الوُکســال® نبایــد بــا هیــچ فــرآورده دیگــری بــه جــز مــواردی کــه در 
بخــش "دســتورالعمل رقیق‌ســازی" ذکــر شــده‌اند، مخلــوط شــود.

دستورالعمل رقیق‌سازی

ــی  ــول تزریق ــط از محل ــظ دارو فق ــول غلی ــازی محل ــرای رقیق‌س ب
دکســتروز 5 درصــد اســتفاده کنیــد. میــزان محلــول غلیــظ مــورد نیاز 
الوُکســال® را از ویــال )یــا ویال‌هــا( خــارج کــرده، ســپس در 250 تــا 
500 میلی‌لیتــر از محلــول تزریقــی دکســتروز 5 درصــد رقیــق کنیــد 

ــر میلی‌لیتــر برســد. ــا 0/7 میلی‌گــرم ب ــه غلظــت 0/2 ت ــا ب ت

ــود ذرات  ــدم وج ــر ع ــق از نظ ــش از تزری ــاوی دارو را پی ــال ح وی
ــا  ــد. در صــورت مشــاهده ذره ی ــگ بررســی کنی ــر رن ــق و تغیی معل
ــن  ــد. ای ــودداری نمایی ــرف آن خ ــول از مص ــگ در محل ــر رن تغیی
ــه  ــار مصــرف می‌باشــد و هرگون ــه صــورت یک‌ب ــی ب ــرآورده داروی ف

ــود. ــه ش ــد دور ریخت ــال بای ــده در وی ــول باقی‌مان محل

بــه هیــچ وجــه از محلــول ســدیم کلرایــد یــا هــر محلولــی کــه حــاوی 
کلرایــد اســت بــرای رقیق‌ســازی اســتفاده نکنیــد. محلــول الوُکســال® 
می‌توانــد بــا اســتفاده از ســت ســرم‌های حــاوی PVC تزریــق شــود.

انفوزیون

محلــول رقیق‌شــده بایــد طــی 2 الــی 6 ســاعت، از طریــق رگ‌هــای 
ــا وریدهــای مرکــزی انفوزیــون شــود. در صورتــی کــه  محیطــی و ی
بیمــار داروی فلورواوراســیل را نیــز دریافــت می‌کنــد، انفوزیــون 

ــون فلورواوراســیل صــورت گیــرد. ــد پیــش از انفوزی الوُکســال® بای
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